
今年の2月は立春が過ぎてからも氷点下が続いて凍れました！厳しい冬はもういいなぁー。本当に春が来るのが待ち遠しいですね。 

２月号 

第１７１号 

  発行日 ２０１９／２／２２ 

 株式会社 マルセイ 

 浦河町東町うしお1丁目      

 〒057-0005  ℡0146-22-5123 

1、厳しい寒さの中で外仕事をする皆さん、毎日ご苦労様です。それでも日差しは、日々やわらかさを感じますね。寒さもあと少しの辛抱です。＾＾ 

 この冬は 
   めちゃくちゃ凍れましたねー！ 

 浦河港で、何日も消えずに姿を残していた『蓮氷』の様子です。こんなに厚いのを見たのは何年ぶりでしょうか。それだけ氷点

下の寒い日が続いたということですね。水道の凍結で困った方が多かったのではありませんか？会社もわが家も水道凍結でお

おわらわの2月でしたが、春よ来～い、早く来～い♪そんな気分ですね。                          

２月１６日（金）朝 浦河港 

マックス 



 

マ
ル
セ
イ
ニ
ュ
ー
ス
を
ご
覧
の
み

な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
一
月
に
入

社
し
た
武
藤
拓
也
で
す
。
紙
面

に
は
度
々
登
場
し
て
き
ま
し
た

が
、
こ
の
度
晴
れ
て
正
式
に
チ
ー

ム
マ
ル
セ
イ
の
メ
ン
バ
ー
に
な
り
ま

し
た
。 

  

い
ず
れ
は
社
長
の
跡
を
継
い

で
、
マ
ル
セ
イ
を
一
層
お
客
様
に

喜
ば
れ
、
地
域
か
ら
必
要
と
さ

れ
る
会
社
に
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
と
は
い
え
、
ま
だ

何
の
資
格
も
経
験
も
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
ず
は
一
兵
卒
と
し
て
少
し

ず
つ
仕
事
を
覚
え
て
い
き
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
何
卒
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  

早
速
現
場
に
出
る
と
久
し
ぶ

り
の
肉
体
労
働
に
筋
肉
痛
で
す

が
、
こ
れ
も
筋
ト
レ
の
機
会
と
と

ら
え
て
先
輩
社
員
の
ご
指
導
を

頂
き
な
が
ら
筋
力
増
強
強
化
月

間
で
す
。
と
こ
ろ
が
ふ
と
目
を
上

げ
る
と
テ
ー
ブ
ル
に
は
ど
っ
さ
り

お
菓
子
が
積
ま
れ
て
い
る
の
で
、

食
べ
過
ぎ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け

ま
す
。 
  

札
幌
か
ら
浦
河
に
来
て
、
も
う

す
ぐ
早
６
年
を
迎
え
ま
す
。
す

で
に
色
々
な
立
場
で
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
方
も
多
く
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
あ

ら
た
め
て
「マ
ル
セ
イ
の
武
藤
」と

し
て
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 

   
 

 
 

            
 

  

武
藤 

拓
也 

武藤拓也です。マルセイに入社しました。 
         どうぞ、よろしくお願いします！ 

浦河町地域おこし協力隊から町議会議員になった武藤くんは、社長の娘婿です。最初は雑巾がけからだ！と言うわたしは古いですかね？社長 

 

寺
澤
さ
ん
と
は
２０
年
以
上
の
付
き
合
い
で
し

た
。
な
に
か
悩
み
事
が
あ
る
と
、
い
つ
も
わ
た
し

の
相
談
相
手
に
な
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
社
長
に

な
っ
て
四
苦
八
苦
し
て
い
た
こ
ろ
も
、
よ
く
相
談

に
乗
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
寺
澤
さ
ん
は
い
つ
も
、

こ
ん
な
ふ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

  

「社
長
は
今
、
自
分
が
つ
く
っ
た
目
標
＝
理
念

と
実
際
の
自
分
や
会
社
と
の
違
い
に
悩
ん
で
い

る
か
も
し
れ
な
い
が
、
現
実
と
大
き
な
差
が
あ

る
か
ら
こ
そ
目
標
な
ん
だ
か
ら
な
。
自
分
が
本

望
だ
と
思
う
目
標
に
向
か
っ
て
毎
日
這
い
つ
く

ば
っ
て
い
け
ば
そ
れ
で
い
い
ん
だ
。
」 

  

「そ
の
と
き
大
事
な
の
は
、
他
人
と
比
べ
な
い
こ

と
だ
ぞ
。
社
長
は
社
長
の
能
力
に
応
じ
て
し
か

前
に
進
め
ね
え
。
あ
ー
、
誰
そ
れ
は
ず
っ
と
遠
く

に
行
っ
た
と
か
、
優
秀
な
奴
と
比
較
し
な
い
こ
と

だ
。
這
い
つ
く
ば
っ
て
い
け
ば
、
社
長
に
は
社
長
の

分
に
応
じ
た
成
果
が
で
る
。
」 

  

「も
う
ひ
と
つ
大
事
な
こ
と
は
、
実
際
よ
り
も

上
手
く
行
っ
て
い
る
よ
う
に
見
せ
か
け
な
い
こ
と

だ
。
今
の
世
の
中
、
見
せ
か
け
が
流
行
だ
け
ど
、

よ
う
す
る
に
そ
れ
は
嘘
を
つ
く
こ
と
だ
か
ら
な
。

嘘
が
い
け
な
い
の
は
何
も
立
派
な
人
間
に
な
れ
っ

て
こ
と
じ
ゃ
ね
え
。
嘘
を
つ
く
と
必
ず
つ
じ
つ
ま

が
合
わ
な
く
な
る
か
ら
だ
。
す
る
と
ま
た
嘘
を

つ
い
て
、
も
っ
と
つ
じ
つ
ま
が
合
わ
な
く
な
る
。
そ

う
す
る
と
な
、
他
人
が
怖
く
な
り
信
じ
ら
れ
な

く
な
る
。
気
を
張
っ
て
生
き
な
き
ゃ
な
ら
な
く

な
る
。
社
長
み
た
い
な
神
経
の
細
い
人
に
は
向
い

て
な
い
生
き
方
だ
ぞ
（
笑
）
」 

  

こ
う
や
っ
て
書
い
て
い
る
と
い
く
ら
で
も
寺
澤

さ
ん
の
言
葉
が
思
い
出
さ
れ
、
ど
こ
ま
で
も
書
い

て
い
く
こ
と
が
出
来
ま
す
。
涙
が
出
ま
す
。
寺
澤

さ
ん
に
言
わ
れ
た
と
お
り
、
自
分
の
成
果
を
受

け
入
れ
て
、
出
来
る
だ
け
正
直
に
、
這
い
つ
く

ば
っ
て
こ
れ
か
ら
も
自
分
の
目
標
に
向
か
っ
て
い

き
ま
す
。
さ
よ
な
ら
、
寺
さ
ん
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
    

小
山
直 

 後継者候補が現れたことを、まずはうれしく思っています。これからますます人口減少が進んでい

くこの町で、商業を営むことはまったくもって大変なことです。それでも、工夫と努力次第では事業

を成長させていけるところが商売の面白いところです。わたしもまだまだ頑張って、若者たちの感性

や意見を取り入れてマルセイを成長させていきます。武藤くんも加わり、恭平くん、圭佑くんたち当

社の若者たちみんなでどんどん新しいことを勉強していってください。楽しみです！ (社長) 

２、 写真嫌いだった寺さん。数少ない写真の中から笑顔を探しました。早朝に社長と二人で過ごしたコーヒータイムはいつもこんな笑顔だったね。 

 １月７日（月）、寺澤繁さんが亡くなりました。享年６７歳、膵臓癌でした。昨年の春から

体調を崩し、夏以降は生まれ故郷の留萌市と旭川の病院でご兄弟に見守られながら入

退院を繰り返しながら治療に当たっていました。「俺が癌になるなんてなぁ・・・」と、秋に

なって癌が発覚。最後まで自分の生き方を貫き通して、私たちの大切な仲間の寺さん

は逝ってしまいました。さみしいです。寺さん、たくさんたくさん、ありがとうございました。 

寺さん、ありがとうございました 



春からの片付け仕事にもパワーアップ！また一人若い男性が増えて平均年齢もぐっと下がったマルセイです。ご利用をお待ちしています。 

   

 厳寒期でしたが、家まるごと１軒の片付け仕事をお受けしました。灯油配送に追わ

れる時期と重なったこともありさすがに人手の確保が難しかったものの、お客様には

日数に余裕をみていただいてみんなで取り組みました。もちろん新人の武藤も出動！

長身の新しい戦力が加わった“マルセイクリーン事業部”です。（笑） 

  

お
客
様
が
自
分
た
ち
で
片
付

け
る
に
は
、
大
変
な
量
の
家
財

道
具
の
処
分
が
必
要
な
物
件
で

し
た
。
産
業
廃
棄
物
に
な
る
も

の
も
あ
り
、
分
別
作
業
を
含
め

て
の
ご
依
頼
で
し
た
の
で
、
そ
の

分
の
人
手
も
必
要
で
し
た
。

ち
ょ
う
ど
氷
点
下
の
厳
し
い
寒

さ
が
続
い
た
時
期
と
重
な
り
、

な
か
な
か
タ
フ
な
今
年
初
め
て

の
仕
事
で
し
た
。
で
も
、
赤
い

ジ
ャ
ン
パ
ー
姿
の
チ
ー
ム
マ
ル
セ

イ
は
頑
張
り
ま
し
た
よ
～
（笑
） 

     

気
に
な
っ
て
い
て
も
、
自
分
だ

け
で
は
な
か
な
か
解
決
で
き
ず

に
い
る
片
付
け
仕
事
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？ 

 

暮
ら
し
の
中
で
人
手
や
力
が
足

り
な
く
て
解
決
で
き
ず
に
い
る

困
り
ご
と
な
ど
は
、
ど
う
ぞ
マ
ル

セ
イ
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
当

社
を
ご
利
用
い
た
だ
い
た
お
客

様
か
ら
は
、
「ひ
と
り
で
頑
張
ろ

う
と
し
な
い
で
、
も
っ
と
早
く
に

頼
む
と
良
か
っ
た
。
助
か
り
ま

し
た
！
」と
い
う
ご
感
想
を
い
た

だ
く
こ
と
が
多
い
で
す
。
今
年

も
、
こ
の
ク
リ
ー
ン
事
業
を
通

し
て
お
客
様
の
お
役
に
立
ち
た

い
と
思
い
ま
す
。 

「頼
ん
で
よ
か
っ
た
」と   

 

喜
ば
れ
て
い
ま
す 

安
心
し
て 

ご
相
談
く
だ
さ
い
！ 

3、 10年以上使ったガスコンロでも部品交換で改善することもあります。先ずはお取引のあるガス屋さんにご相談下さい。 

ガスコンロのお取替えも 

  ご相談ください！ 

 

ガ
ス
コ
ン
ロ
は
、
約
１０

年
が
取
り
換

え
時
期
の
目
安
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

１０

年
以
上
使
っ
た
ガ
ス
コ
ン
ロ
は
内
部
の

部
品
が
劣
化
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
、

部
品
を
交
換
し
た
り
修
理
し
て
も
、
ま

た
別
の
故
障
が
お
き
る
可
能
性
が
あ
る

か
ら
で
す
。 

  

電
池
を
交
換
し
て
も
「火
が
つ
き
に
く

い
」「火
が
安
定
し
な
い
」な
ど
の
症
状
が

あ
る
コ
ン
ロ
は
、
取
り
換
え
の
時
期
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
２
０
０
８
年
以
前
に
製
造

さ
れ
た
ガ
ス
コ
ン
ロ
に
は
安
全
セ
ン
サ
ー

が
つ
い
て
い
な
い
コ
ン
ロ
バ
ー
ナ
ー
が
あ
り

ま
す
。
安
全
の
た
め
に
も
、
セ
ン
サ
ー
が

つ
い
て
い
な
い
製
品
を
使
っ
て
い
る
お
客

様
に
は
、
こ
れ
を
機
会
に
交
換
を
お
す

す
め
し
た
い
で
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

い
や
～
、
凍
れ
ま
し
た
！
こ

ん
な
に
長
期
間
、
氷
点
下
の
真

冬
日
が
続
い
た
の
も
め
ず
ら
し

か
っ
た
で
す
ね
。
風
呂
釜
や
ボ

イ
ラ
ー
、
温
水
器
に
水
道
な

ど
色
々
と
凍
結
や
破
裂
が
発

生
！
お
客
様
か
ら
の
修
理
の

ご
依
頼
が
相
次
ぎ
出
動
し
ま

し
た
よ
～
。 

  

当
社
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
連

日
、
ド
ラ
イ

ヤ
ー
を
使
っ
て
水
道
管
を
解

凍
。
で
も
一
番
大
変
だ
っ
た
の

は
古
く
て
広
す
ぎ
る
社
長
の

自
宅
で
し
た
よ
。
あ
～
あ
～
。

早
く
春
が
来
て
欲
し
い
で
す
。 

凍結による修理に追われました 

安
心
・安
全
な 

 

ガ
ス
コ
ン
ロ
を
！ 



たくさんのご応募ありがとうございました。切手の値段を間違って記載していましたが、やさしくご指摘くださりありがとうございました。＾＾  マックス 

４、 定年退職後に絵筆を持ったという上松さんの絵を観て、６０歳を過ぎてもまだまだこれからだ！と勇気づけられた還暦組なのでした。フフフ 

マ ツ  オ オ サ カ  

ン  ツ ウ  メ  ダ 

ビ ド ウ ダ ニ   ニ 

キ  カ ン ソ ウ キ  

 ネ   ウ  ヒ ト 

ホ ン ジ ヨ  ワ ラ ウ 

 ゴ ー ン   リ カ 

ソ ウ コ  サ イ カ イ 

こたえ 

当社の恭平くんと圭佑くんは… 

キ ダ キ ヨ ウ イ ダ 

   灯油100㍑当選２名様発表！   

  2019年 新春マルセイお年玉クロスワードーパズル 

  「お年玉灯油プレゼント！」 

 おめでとうございます！抽選の結果、ご覧の２名の方が当選でした。なんとびっくり！葛西さんのマルセイで

の当選は今回で何度目でしょうか。早速お知らせをして大変喜んでいただきましたが、こういう方って本当に

いますよね～。皆さんやっぱり、先ずは応募からですよ～＾＾ 

「本当ですか？ありがとう

ございます。とてもうれしい

です。」 「先日もお米が当

たったばかりなんですけ

ど、こんなことって初めて

です。」と吉田さん。きっと

良い年になりますよ  ^  ^  

「うれしいです！」と陸月く

ん。マルセイのプレゼント

企画に最初に当選した頃

はまだ赤ちゃんでしたね。

大きくなりましたね～。お

めでとうございます！ 

吉田 康子様 葛西 陸月くん 

●日程： ２月１日（金）～２月２８日（木） 

●場所： 浦河町図書館 

 故・上松敏さんの絵画展が図書館で開催されてい

ます。同級生のお父さんでもあり、マルセイとは本当

に長いお付き合いをしていただいたお客様でした。

「おぅっ、バナナ食べて行かないか？」と、最後にお

会いした時の声が今も聞こえてきそうです。 
 

 おじさんが絵を描いていたのは知っていましたが、

こんなにたくさんの絵を描いていたなんてびっくり。

そして、何とも魅力のある絵に、またまたびっくりしま

した。ずっと心にあったふるさと択捉島の静かで美し

い風景が描かれています。でも、よく見ると戦車や軍

服姿の兵隊さんも描かれていました。生前に見せて

いただいて、おじさんから色々とお話をお聞きした

かったと悔やまれました。２月末まで展示されていま

す。どうぞ、ご覧ください。   
マックス 

えとろふとう 

  故 上松 敏 氏 ふるさと択捉島懐古展 

りつき 



浦河の歴史絵本を発行するため、昭和初期の写真や図面などを収集しています。どうか、より多くの情報提供をお願い致します。（浦河地歴さいこう会） 

5、話題作の『ボヘミアンラプソディ』が上映されている大黒座さん。応援上映も大盛り上がりだったそうですよ～＾＾ まだまだ話題作の上映が続きます！ 

●日時： 1月27日（日） 14：00～16：00 

●場所： 浦河町図書館地下１階 くつろぎコーナー 

●主催： 地歴さいこう会 

□ 

 

「浦
河
地
歴
さ
い
こ
う
会
」連
絡
先 

 

・
松
山
和
弘
（２
２-

５
８
６
２
） 

  

・宮
澤 

好
（０
８
０-

５
８
６
０-

４
４
４
３
） 

 浦河の昭和初期のおはなしを 

    いろいろ聞けて楽しかった～！ 

浦河港を望む（浦河町立郷土博物館から借用） 
 

１
月
２７
日
、
２０
数
名

の
参
加
者
の
方
々
と
共

に
、
小
林
勇
雄
さ
ん
は
じ

め
大
正
生
ま
れ
の
大
先

輩
か
ら
、
港
と
ま
ち
の
お

話
を
楽
し
く
お
聴
き
し

ま
し
た
。 

 

昭
和
５
年(

約
９０

年
前)

に
浦
河
港
の
第
一
期
防

波
堤
が
完
成
す
る
と
漁

船
が
年
々
倍
増
す
る
勢

い
で
来
航
し
て
い
た
浜
町

界
隈
は
、
料
亭
に
加
え
て

当
時
流
行
の
カ
フ
ェ
が
大

繁
盛
。
「『ぼ
っ
ち
ゃ
ん
』

と
い
う
名
の
カ
フ
ェ
が
あ
っ

た
よ
な
？
」 
「い
や
、
『嬢

ち
ゃ
ん
』と
い
う
の
も
あ
っ

た
！
」
な
ど
参
加
者
か
ら

も
色
々
と
楽
し
い
話
が

飛
び
出
し
、
昭
和
の
浦
河

の
様
子
が
と
て
も
身
近

に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

開
港
で
栄
え
た
頃
の
浦

河
は
、
仕
事
の
場
を
求
め

て
各
地
か
ら
移
住
し
て

く
る
人
々
で
活
気
に
満

ち
、
北
海
道
郡
部
で
も

経
済
的
に
屈
指
の
町
だ
っ

た
の
で
は
？
と
思
い
ま
し

た
。
昨
年
で
百
周
年
を

迎
え
た
大
黒
座
は
無
声

映
画
が
大
盛
況
。
花
形

職
業
だ
っ
た
チ
ョ
ウ
ネ
ク

タ
イ
姿
の
活
弁
士
が
活

躍
す
る
様
子
を
ワ
ク
ワ
ク

し
な
が
ら
聞
き
入
り
ま

し
た
。
と
り
わ
け
楽
し

か
っ
た
の
が
、
当
時
は
い

た
ず
ら
盛
り
の
子
ど
も

だ
っ
た
小
林
少
年
が
親
の

目
を
盗
ん
で
家
を
抜
け

出
し
、
大
黒
座
の
出
し
物

を
町
中
に
宣
伝
し
て
練

り
歩
く
チ
ン
ド
ン
行
列
に

加
わ
っ
て
歩
い
た
と
き
の

思
い
出
話
は
最
高
で
し

た
。
図
書
館
に
本
を
借

り
に
訪
れ
て
い
た
方
も
、

思
わ
ず
足
を
止
め
て
聴

き
入
っ
て
い
ま
し
た
よ
。 

  

楽
し
い
お
話
を
も
っ
と

聴
き
た
か
っ
た
と
、
参
加

者
の
方
々
か
ら
は
う
れ

し
い
感
想
の
声
が
多
か
っ

た 

『浦
河
の
昔
話
を
聴
こ

う
会
』で
し
た
。 

  アイヌ伝統楽器ムックリの 
 ワークショップ&ミニコンサート 

●日時： 1月26日（土） 18：30～ 
●場所： 総合文化会館 ミニシアター 
●主催： Ｒｅｈｅ Isam (レヘイサム） 

町の映画館  大黒座が楽しいよ～  

１
月
２６

日
、
姉
妹
で
結
成
さ
れ

た
ア
イ
ヌ
伝
統
歌
の
ユ
ニ
ッ
ト
・Ｋ
ａ

ｐ
ｉ
ｗ
＆
Ａ
ｐ
ａ
ｐ
ｐ
ｏ
（カ
ピ
ウ
と
ア

パ
ッ
ポ
）の
ウ
ポ
ポ
と
ム
ッ
ク
リ
の

講
習
会
に
参
加
し
ま
し
た
。 

 

姉
妹
な
ら
で
は
の
息
の
合
っ
た

掛
け
合
い
が
持
ち
味
で
、
そ
の
歌

声
も
評
判
の
お
二
人
と
あ
っ
て
、

ウ
ポ
ポ
（ア
イ
ヌ
の
唄
）、
ム
ッ
ク
リ

（竹
製
の
口
琴
）
、
ト
ン
コ
リ
（
樺
太

ア
イ
ヌ
由
来
の
弦
楽
器
）の
演
奏

は
ど
れ
も
と
っ
て
も
素
晴
ら
し

か
っ
た
で
す
。
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
の

後
は
、
参
加
者
全
員
で
ム
ッ
ク
リ

を
練
習
し
て
踊
り
も
楽
し
み
ま
し

た
。
笑
顔
が
た
く
さ
ん
の
会
場
に

は
、
お
二
人
の
祖
母
で
あ
る
故
・

遠
山
サ
キ
さ
ん
の
遺
影
が
。
な
ん

だ
か
と
っ
て
も
あ
た
た
か
い
講
習

会
で
し
た
。 

 

２
月
１５

日
、
『小
さ
な
町
の

小
さ
な
映
画
館
』の
映
画
監

督
・
森
田
恵
子
さ
ん
を
迎
え

て
最
新
作
の
『
ま
わ
る
映
写

機
め
ぐ
る
人
生
』の
上
映
会

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
作
品

の
道
内
初
上
映
は
、
ぜ
ひ
大

黒
座
で
！
と
願
っ
て
い
た
森

田
監
督
の
本
当
に
嬉
し
そ
う

な
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
札

幌
で
の
上
映
会
が
あ
る
に
も

関
わ
ら
ず
、
わ
ざ
わ
ざ
札
幌

か
ら
浦
河
に
足
を
運
ん
で
、

「大
黒
座
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
ク

ラ
ブ
に
入
会
し
た
い
で
す
」
と

い
う
お
客
様
も
い
ま
し
た

よ
。
大
黒
座
さ
ん
、
多
く
の

方
に
愛
さ
れ
て
ま
す
ね
～
。 

◆昭和初期の浦河の写真など情報提供をお願いしています！  → 

カ
フ
ェ 

が
大
繁
盛 

！ 



本書に登場する社長さん全員に共通点があることに気づきました。基本、楽天家です。こればかりは、私は・・・  （社長） 

 最近読んだ 

   本の中より… 

 支店長さんはおもむろに融資課長を呼び出し言いました。「高安さんに一千万融資するこ

とにしたから、今すぐ書類を用意しなさい。」びっくりしたのは私のほうです。「会社の将

来のために、今すぐ関係者から株式を買い戻してください。」とおっしゃるのです。担保の

有無を確認する融資課長に支店長さんはこう言いました。「高安さんに担保なんてあるわけ

ないだろう！私が彼を信頼して貸すんだ」おかげで株を買い戻し、後に借入金もきちんとお

返しすることができました。（本文より） 

社
長 

 

苦
境
か
ら
返
り
咲
い
た
会
社

１０

社
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

老
舗
の
メ
ー
カ
ー
、
旅
館
、
町

工
場
、
銀
座
の
テ
ー
ラ
ー
な
ど

業
種
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
そ

れ
ぞ
れ
に
き
び
し
い
経
営
状
態

か
ら
会
社
を
作
り
上
げ
て
き

た
社
長
さ
ん
ば
か
り
で
す
。
わ

た
し
も
経
営
者
の
端
く
れ
と
し

て
、
勉
強
の
た
め
に
ビ
ジ
ネ
ス

書
を
読
ん
で
き
ま
し
た
。
な
か

で
も
面
白
か
っ
た
本
を
何
度
か

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
取
り
上
げ
て

き
ま
し
た
。
『日
本
で
一
番
大

切
に
し
た
い
会
社
』の
シ
リ
ー
ズ

や
星
野
リ
ゾ
ー
ト
社
長
の
本
、

特
に
好
き
だ
っ
た
『魂
の
中
小

企
業
』な
ど
で
す
。
そ
れ
ら
の

本
と
同
じ
く
本
書
で
も
そ
れ
ぞ

れ
の
社
長
さ
ん
の
人
生
が
語
ら

れ
て
い
て
、
面
白
い
で
す
。
勉
強

に
な
り
ま
す
。 

  

冒
頭
で
ご
紹
介
し
た
の
は
、

チ
タ
ン
の
加
工
技
術
を
持
つ
会

社
〝
昭
和
〟
の
社
長
高
安
輝

樹
さ
ん
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
。
今

で
は
１０

数
億
の
売
り
上
げ
が

あ
る
会
社
で
す
が
、
輝
樹
さ
ん

が
継
い
だ
と
き
は
ず
っ
と
小
さ

な
会
社
で
資
金
繰
り
も
大
変

だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
輝
樹
さ
ん

も
（本
人
曰
く
）ダ
メ
息
子
く

ら
い
に
し
か
見
ら
れ
て
い
な

く
、
仕
事
で
も
任
さ
れ
る
の
は

清
掃
や
発
送
な
ど
の
雑
用
ば

か
り
。
社
員
同
士
は
仲
が
悪

い
。
そ
ん
な
な
か
社
長
業
を
始

め
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。 

   

輝
樹
さ
ん
が
社
長
に
な
っ
て

ま
ず
し
た
こ
と
は
、
「清
潔
な

女
子
専
用
ト
イ
レ
を
作
る
」こ

と
で
し
た
。
中
小
企
業
は
こ
う

い
う
小
さ
な
こ
と
が
行
き
届
か

な
い
も
の
で
す
。
貴
重
な
人
材

が
辞
め
な
い
た
め
に
ま
ず
は
職

場
環
境
を
良
く
し
よ
う
と
考

え
た
と
言
い
ま
す
。
そ
れ
で
も

せ
っ
か
く
入
っ
て
き
た
若
者
た

ち
が
辞
め
て
い
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
輝
樹
さ
ん
は
退
職
者
に
思

い
切
っ
て
本
当
の
理
由
を
聞
き

ま
す
。 

   

す
る
と
、
原
因
は
社
内
に
あ

り
ま
し
た
。
古
参
の
社
員
た
ち

が
「こ
ん
な
会
社
、
す
ぐ
に
潰

れ
る
ぞ
」と
若
者
た
ち
に
言
っ

て
い
た
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で

す
。
輝
樹
さ
ん
は
決
断
を
し
ま

す
。
古
参
社
員
た
ち
に
退
職
し

て
も
ら
っ
た
の
で
す
。
こ
こ
か
ら

チ
タ
ン
を
利
用
し
た
新
製
品
開

発
に
死
に
物
狂
い
で
取
り
組
む

こ
と
と
な
り
ま
す
。
冒
頭
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
は
、
そ
ん
な
輝
樹
さ

ん
の
姿
勢
を
評
価
し
た
銀
行
の

支
店
長
が
発
し
た
言
葉
で
し

た
。 

 

輝
樹
さ
ん
は
も
う
ひ
と
つ
、

銀
行
と
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
語
っ
て

い
ま
す
。
バ
ブ
ル
崩
壊
後
の
ひ

じ
ょ
う
に
苦
し
か
っ
た
と
き
に
、

別
の
銀
行
が
無
担
保
で
３
億
円

融
資
し
て
く
れ
た
の
で
す
。
こ

の
と
き
つ
い
う
っ
か
り
、
「い
ざ

と
な
っ
た
ら
死
ん
で
保
険
金
で

払
い
ま
す
」と
言
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
支
店
長
は
烈
火
の
ご
と

く
怒
り
「あ
な
た
を
信
頼
し
て

貸
す
ん
だ
。
ふ
ざ
け
る
な
！
」

と
一
喝
し
ま
し
た
。
こ
の
と
き

は
涙
が
出
た
と
記
し
て
い
ま

す
。 

  

ど
ん
な
社
長
に
も
、
こ
の
よ

う
な
経
験
が
あ
る
も
の
で
す
。

世
の
中
は
捨
て
た
も
の
じ
ゃ
な

い
、
と
い
う
感
謝
の
念
が
沸
い
て

く
る
経
験
で
す
。
そ
れ
が
ビ
ジ

ネ
ス
書
を
読
む
面
白
さ
で
す
。 

職
場
環
境
を
整
え 

死
に
物
狂
い
で 

新
製
品
の
開
発
に 

取
り
組
ん
だ 

そ
れ
ぞ
れ
の
社
長
さ

ん
の
人
生
が
書
か
れ

て
い
て
面
白
い 

６、寺さんはアルコール依存症を自覚して互助会に参加し、30年近く飲まないで人生を終えました。「仲間たちのセミナー」とはこの互助会のことです。 

 『潰れてたまるか！ピンチをチャンスに変えた10社』    
           屋宮久光・景山恵子 著   ＣＣＣメディアハウス 出版   

あ
な
た
を
信
頼
し
て

貸
す
ん
だ
！ 

ふ
ざ
け
る
な
！ 

みんな若かったー。今から20年前、平成11年の写
真のようです。そう、あの頃、寺さんは煙草を吸って
いたっけ。こんな風に毎日一緒にコーヒーを飲みな
がら、たくさんいろんな話をしてきました。どうしようも
なくさみしいな・・。今は、たまらなく寂しいです。 

 

寺
さ
ん
が
い
な
く
な
る
・
・。
そ
の

日
が
近
い
か
も
し
れ
な
い
。
昨
年
の

春
以
降
、
体
調
を
崩
し
て
食
事
も

摂
れ
ず
、
会
う
た
び
に
痩
せ
て
い
く
姿
を
観

な
が
ら
そ
ん
な
思
い
と
戦
っ
て
き
ま
し
た
。 

  

癌
が
わ
か
っ
た
秋
、
余
命
宣
告
を
受
け
た

寺
さ
ん
が
、
ひ
っ
そ
り
と
、
で
も
し
っ
か
り
と

別
れ
を
告
げ
て
浦
河
を
去
っ
た
の
が
１０
月

２３
日
の
こ
と
。
会
っ
た
の
は
こ
の
日
が
最
後

に
な
っ
た
け
ど
、
「
抗
が
ん
剤
を
や
め
た
か
ら

調
子
い
い
ん
だ
」と
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
た
の

で
私
の
脳
裏
に
は
寺
さ
ん
の
笑
顔
を
焼
き
付

け
る
こ
と
が
で
き
た
よ
。
あ
り
が
と
う
。 

  

独
り
身
だ
っ
た
け
ど
、
「俺
に
は
全
国
に
仲

間
が
い
っ
ぱ
い
い
る
か
ら
寂
し
く
な
い
」と

言
っ
て
い
た
寺
さ
ん
。
体
力
も
落
ち
て
残
さ

れ
た
時
間
の
中
で
、
最
後
に
、
一
番
大
切
に

し
て
来
た
仲
間
た
ち
の
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し

ま
し
た
ね
。
そ
の
時
の
笑
顔
が
思
い
描
け
る

よ
。
最
期
は
兄
弟
に
寄
り
添
っ
て
も
ら
っ
て
、

故
郷
の
留
萌
で
自
ら
の
死
を
迎
え
ま
し
た
。

残
さ
れ
た
命
の
時
間
を
、
ど
う
生
き
る
か
。

ど
う
生
き
た
い
か
。
寺
さ
ん
、
私
も
幸
せ
に

な
る
た
め
に
生
き
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

小
山
祥
子 



 

ガスでクッキングは、できるだけ自宅で簡単につくれるレシピをご紹介しています。今年はどんどん、調理男子に出演してもらいましょう～！ 

 ありがとうございました。先月の入院手術を知ったお客様か

らたくさんのあたたかい声を掛けていただいた社長ですが、大

丈夫です！今月は久しぶりに社長が調理を担当ですよ～。大好

きな固焼きの焼きそばに挑戦してみましたが…。さて、その出

来栄えはどうだったのでしょうか？  フフフ＾  ^

●材料 （2人前） 
 
 

・いかの胴 … 1/2パイ分 

・むきエビ … 10尾 

・チンゲンサイ …  1株 

・しいたけ … 2枚 

・にんにくのみじん切り … 1片 

・しょうがのみじん切り … 適量 

・焼きそば用の麺  … 2玉 
 

【煮汁】   

・酒…大さじ3 

・オイスターソース 

・砂糖 

・塩 

・水 

・塩・こしょう・サラダ油 

●作り方  参照 「レタスクラブニュース」 海鮮かた焼きそばレシピ他 

1、麺は炒める前に、袋の上から手でよくもぐしておく。チンゲンサイ 

  は1枚ずつはがし、2～3ｃｍの長さに切って、葉と軸に分ける。しいたけは 

  軸を除き四つ切にする。いかは1ｃｍ幅の輪切りにし、えびと合わせて塩、 

  こしょうを少々ふっておく。 
 

2、フライパンに油大さじ4～５を強火で熱し、めんを広げていれ、揚げ焼き 

  にする。途中で上下を返し、両面がきつね色になったら取り出して4～5つ 

  に割り、器に盛る。 
 

3、フライパンをペーパータオルで拭いてきれいにし、大さじ1の油を入れて 

  強火で熱し、にんにく、しょうがを加えてさっと炒める。むきエビ、いか、しい 

  たけ、チンゲンサイの軸を加えて、油が回ったら煮汁の

材料を加えて約3  分煮る。チンゲンサイの葉を加えて

さっと煮て、水溶き片栗粉を回し入れ 

  てとろみを付け、2の麺にかけて完成！ 

ガスグリルでおいしくクッキング 

７、今年は簡単でおいしく調理できるガスグリル料理をどんどんご紹介したいです。魚を焼いているだけなら、とってももったいない使い方ですよ～

麺をフライパンで焼いているだけ！ただそれだけなのに、肩に力が入っていますね～社長。何回も練習してインスタントラーメンの次のレパートリーに加えて下さいね＾＾ 

  「ねえ、社長の焼きそばってどうだったの？」 
 

 参加できなかったマックスの問いかけに、「もう～、こんなに汚す

な-！ていうほど油は飛ばすわ散らかすわで、大変だったんだか

ら！」とぱわふるさん。あらあら、そうだったんですね～。 
 

 出来上がりの写真がけっこういい感じだったので、「野菜もみん

な社長が切ったの？」と聞きました。すると、「いいえ、載っている

あんかけはレトルト食品です！だから、味はみんな美味しかった 
 

 

 

よ」と。な～んだ。オレが作る！って言ってた社長だけど、自分が

食べたかった“固焼きそば”が作りたくて麺を油で炒めただけだっ

たとのこと。そして油を飛ばして台所を汚して、ぱわふるさんに叱

られたのかな？ハハハハハ！！な～んだ、そういうことだったん

ですね。とっても納得～。（笑） 
 

社長は出来具合に満足そうでしたよと教えてくれた圭佑くんは、

「パリパリ麺で美味しかったです！」。一方、恭平くんの感想は「も

うちょっとパリパリでもよさそうでした」とのことでした。 



８、 寺さん。マルセイニュース用に私が作った“顔出し看板”にも、イヤイヤながらも全部登場してくれたナー。ニコリともせずに・・・ （ぱわふる） 

さ の ぱわふる日記 

寺澤さんは教えを垂れる人ではなく、すべて昔の自分の失敗に基づいて話す人でした。「正直が一番強くてラクなんだ」といつも言ってました。 

 

去
年
の
１１

月
に
寺
さ
ん
か
ら
の
依
頼
を
受
け
て
浦
河

の
住
宅
を
片
付
け
て
い
た
ら
、
流
し
の
壁
に
色
あ
せ
た

紙
が
貼
っ
て
あ
り
ま
し
た
。 

寺
さ
ん
は
私
の
母
が
作
っ
た
お
赤
飯
が
お
気
に
入
り
で

し
た
。
自
分
で
も
料
理
を
す
る
人
だ
っ
た
の
で
、
自
分
で

作
っ
て
も
ど
う
し
て
も
母
の
よ
う
に
な
ら
な
い
か
ら
と

「
母
さ
ん
に
赤
飯
の
作
り
方
を
聞
い
て
く
れ
～
」と
言
わ

れ
、
私
が
母
か
ら
聞
い
て
裏
紙
に
メ
モ
し
た
も
の
で
し

た
。
母
も
き
ち
ん
と
し
た
分
量
な
ど
な
く
、
だ
い
た
い
の

目
分
量
と
勘
で
作
っ
て
い
ま
し
た
か
ら
レ
シ
ピ
を
教
え
て

～
と
聞
く
と
、
笑
い
な
が
ら
「い
や
～
分
量
っ
て
言
わ
れ

て
も
ね
～
」と
工
程
と
だ
い
た
い
の
分
量
を
出
し
て
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。 

そ
れ
を
寺
さ
ん
に
渡
し
た
翌
日
、
寺
さ
ん
手
作
り
の
お

赤
飯
が
届
き
ま
し
た
。 

「
ち
ょ
っ
と
赤
く
な
っ
た
け
ど
、
ど
う
だ
～
」 

「
ま
だ
ま
だ
母
さ
ん
の
赤
飯
に
は
な
ら
な
い
け
ど
な
」と

い
つ
も
の
照
れ
笑
い
を
し
て
ご
馳
走
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

そ
の
母
の
お
赤
飯
も
寺
さ
ん
の
お
赤
飯
も
も
う
食
べ
ら

れ
ま
せ
ん
。
実
は
、
私
も
母
か
ら
聞
い
て
メ
モ
し
て
い
た

紙
を
ず
っ
と
捜
し
て
い
て
、
な
く
し
て
は
困
る
と
大
事
に

し
ま
っ
た
の
ま
で
は
覚
え
て
い
た
の
で
す
が
そ
れ
が
ど
こ

か
思
い
出
せ
ず
、
ず
っ
と
捜
し
て
い
た
時
に
思
い
が
け
ず

寺
さ
ん
の
家
か
ら
出
て
き
た
こ
の
レ
シ
ピ
。 

寺
さ
ん
か
ら 

「大
切
に
し
ろ
よ
～
」と
言
わ
れ
た
気
が

し
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
私
！
ま
だ
一
度
も
作
っ
て
い
ま

せ
ん
。
寺
さ
ん
、
ご
め
ん
ね
～
。
そ
の
う
ち
に
挑
戦
し
て

み
る
か
ら
ね
～
。 

 

寺
さ
ん
が
毎
年
作
っ
て
く
れ
た
、
マ

サ
カ
リ
カ
ボ
チ
ャ
の
塩
蒸
し
か
ぼ

ち
ゃ
も
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。
美

味
し
か
っ
た
な
。 

寺
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
寺
さ
ん
の
思
い
出
は

私
達
の
心
か
ら
消
え
ま
せ
ん
よ
。 
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２
ペ
ー
ジ
で
も
報
告
し
ま
し
た
が
、
一
昨
年
ま
で

マ
ル
セ
イ
で
働
い
て
く
れ
て
い
た
寺
澤
繁
さ
ん
が
亡

く
な
り
ま
し
た
。
寺
澤
さ
ん
＝
寺
さ
ん
と
は
２０
年

以
上
の
付
き
合
い
で
し
た
。
迷
っ
た
り
悩
ん
だ
り
し

た
と
き
に
、
い
つ
も
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
っ
た
の
が

寺
さ
ん
で
し
た
。
何
度
助
け
て
も
ら
っ
た
か
分
か
り

ま
せ
ん
。
今
回
は
そ
の
一
つ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

  

社
長
に
な
っ
た
と
き
か
ら
、
須
田
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

と
相
談
し
な
が
ら
経
営
を
し
て
き
た
こ
と
は
、
何

度
も
こ
こ
に
書
い
て
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
黒
田
さ

ん
と
い
う
わ
た
し
と
須
田
さ
ん
に
は
師
匠
に
当
た

る
方
か
ら
も
、
た
く
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て

社
長
業
を
始
め
ま
し
た
。
黒
田
先
生
か
ら
毎
月
指

導
を
受
け
て
、
２
年
か
け
て
会
社
と
自
分
の
指
針

と
な
る
〈理
念
〉を
つ
く
り
ま
し
た
。
苦
し
か
っ
た

分
、
理
念
を
ま
と
め
た
と
き
は
と
て
も
達
成
感
が

あ
り
ま
し
た
。
よ
ー
し
、
こ
れ
か
ら
頑
張
る
ぞ
！
と

い
う
気
持
ち
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
こ
の
２
人
が
と
ん

で
も
な
い
こ
と
を
言
い
出
し
た
の
で
す
。
「君
の
仲

間
、
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
人
、
会
社
の
関
係
各
位

を
呼
ん
で
、
理
念
発
表
会
を
や
る
の
で
準
備
を
し

な
さ
い
。
」と
い
う
の
で
す
。 

  

な
ん
て
こ
と
を
言
い
出
す
ん
だ
！
と
い
う
の
が
わ

た
し
の
本
心
で
し
た
。
わ
た
し
の
作
っ
た
理
念
は
、

〈理
念
〉と
い
う
だ
け
あ
っ
て
そ
れ
は
立
派
な
も
の

で
す
。
で
す
が
、
わ
た
し
自
身
が
そ
の
理
念
に
見
合

う
だ
け
立
派
で
な
い
こ
と
は
自
分
で
よ
く
分
か
っ
て

い
ま
す
。
わ
た
し

の
知
り
合
い
と

な
る
と
、
わ
た

し
以
上
に
よ
く

知
っ
て
い
ま
す
。

そ
う

い
う
、
あ

り
の
ま
ま
の
わ

た
し
を
知
っ
て
い
る
人
を
呼
ん
で
発
表
会
を
や
れ

と
い
う
の
で
す
。
そ
ん
な
恥
ず
か
し
い
こ
と
で
き
る

か
！
と
わ
た
し
は
本
当
に
悩
み
ま
し
た
。 

ど
う
や
っ
た
ら
こ
れ
か
ら
逃
げ
ら
れ
る
か
を
真
剣

に
考
え
ま
し
た
が
、
よ
い
方
策
は
見
つ
か
ら
ず
、
わ

た
し
は
寺
さ
ん
に
相
談
し
ま
し
た
。 

  

こ
の
２
人
の
提
案
へ
の
疑
問
と
、
少
々
の
不
満
と

怒
り
を
わ
た
し
は
寺
さ
ん
に
ぶ
つ
け
ま
し
た
。
発

表
会
な
ど
必
要
な
い
と
い
う
わ
た
し
の
考
え
は 

「理
屈
に
合
っ
て
い
る
」と
思
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
寺

さ
ん
は
同
意
し
て
く
れ
る
と
期
待
し
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
寺
さ
ん
は
こ
う
言
い
ま
し
た
。
「や
れ
。
」 

ど
う
し
て
？
と
聞
く
と
寺
さ
ん
は
こ
う
言
い
ま
し

た
。
「俺
は
経
営
の
こ
と
は
知
ら
ん
。
だ
が
社
長
は

そ
の
２
人
を
信
じ
て
２
年
間
勉
強
し
て
き
た
ん
だ

ろ
う
？
だ
っ
た
ら
、
信
じ
て
発
表
会
を
や
れ
。
」 

  
わ
た
し
が
自
分
を
褒
（ほ
）
め
る
と
し
た
ら
、
寺

さ
ん
含
め
こ
の
３
人
の
意
見
を
聞
き
入
れ
て
、
人

を
集
め
て
理
念
発
表
会
を
開
い
た
こ
と
で
す
。
開

催
直
前
ま
で
死
ぬ
ほ
ど
恥
ず
か
し
く
、
苦
し
く
、

悩
み
ま
し
た
が
、
終
わ
っ
て
み
れ
ば
出
席
し
て
く
れ

た
仲
間
が
み
ん
な
、
お
め
で
と
う
と
祝
っ
て
く
れ
ま

し
た
。
俺
も
会
社
の
理
念
つ
く
り
た
い
な
あ
、
と
言

う
人
も
い
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
寺
さ
ん
も
出
席
し

て
く
れ
ま
し
た
。 

  

発
表
会
翌
日
に
味
わ
っ
た
心
か
ら
の
開
放
感

は
、
今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
後
日
、
寺
さ
ん
は

こ
う
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
「俺
は
経
営
の
こ
と
は

分
か
ら
ん
が
、
社
長
が
発
表
会
か
ら
〝
逃
げ
た

い
〟
と
思
っ
て
い
る
こ
と
は
分
か
っ
た
ん
だ
。
だ
か

ら
、
や
れ
と
言
っ
た
。
逃
げ
た
ら
、
心
は
ず
っ
と
不

自
由
だ
。
で
も
痛
い
思
い
を
し
て
も
逃
げ
な
か
っ
た

ら
、
心
は
そ
の
あ
と
自
由
に
な
る
ん
だ
。
若
い
と
き

逃
げ
て
ば
か
り
い
た
俺
は
、
よ
く
知
っ
て
る
。
社

長
、
い
ま
気
持
ち
が
晴
々
し
て
る
だ
ろ
？
お
め
で

と
う
。
」 

 

亡
く
な
っ
て
も
、
寺
さ
ん
の
言
葉
は
ず
っ
と
生
き

て
い
ま
す
。 

 

社
長
の
ち
ょ
っ
と
長
い
コ
ラ
ム 

寺
澤
さ
ん
の
思
い
出 

 

寺
さ
ん
、
ゆ
っ
く
り
休
ん
で
い
ま
す
か
？ 

楽
に
な
れ
た
で
し
ょ
う
か
？
い
ま
だ
に
留
萌
で
元
気
で
い

る
よ
う
な
そ
ん
な
信
じ
ら
れ
な
い
気
持
で
い
ま
す
。 


