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小学校の運動会で、白い足袋を履きましたか？若い人に話したら 「運動会で足袋？なんですか、それ」という返事でした。 

1. 静かに景色を眺めている人、写真を撮っている人、仲間とお茶を楽しんでいる人。ルピナスの丘に出かけると、必ず誰かと出会いました。 

 月号 ６ 

６月１４日（日）。前日の雨で一日順延された浦河小学校（児童数153名）の運動会が開催されました。史上初！赤組と白組が同点優勝だったそうです＾＾ 

上の写真の色の他に、黄色や水色、白など豊富な色があるルピナスの花。 

花の様子がフジに似ていて、下から咲き上がることからノボリフジ（昇藤）とも呼ばれます。花が終わった後にできる種からもわかるように、マメ

科の植物です。蒸し暑いのが苦手で比較的冷涼な気候を好み、痩せた土地にでも堂々と見事に咲きます。北海道にむいていますね＾＾ 

ルピナスの写真提供 浦河町地域おこし協力隊 中川 貢さん 

さわやかな初夏を迎えています。『ルピナスの丘』 に咲く色とりどりのルピナスの花を

今年も楽しませていただきました。夏いちご「すずあかね」の出荷も始まり、生産農家

の方々は早朝から収穫作業に忙しい日々が始まっています。一番牧草の収穫も今

年は早いようですね。海の方でも、間もなくこんぶ漁が始まります。海も山も、どちらも

天候に恵まれて豊作、豊漁でありますように。 
 

町制100周年を迎える浦河町では、これから様々な記念行事やイベントが予定され

ています。今年の 『浦河港まつり』 には浦河小学校６学年が初出店！当日に向け

て準備が進められていますが、これってすごいことかも。今から楽しみですね。 
                                               マックス 



 

働
く
と
い
う
こ
と
と
、
生
き
る
と
い

う
こ
と
が
で
き
る
だ
け
重
な
る
よ
う

に
生
き
た
い
と
考
え
る
人
が
、
増
え
て

い
る
と
思
う
か
ら
で
す
。
こ
の 

「小
商

い
（ス
モ
ー
ル
・ビ
ジ
ネ
ス
）」研
究
会
」

に
参
加
し
て
い
る
人
た
ち
と
接
し
て
い

て
も
、
そ
う
思
い
ま
す
。
良
い
仕
事
を

す
る
こ
と
や
優
れ
た
商
品
を
生
み
出

す
こ
と
で
お
金
も
入
っ
て
く
る
わ
け
で

す
が
、
そ
れ
以
上
に
、
良
い
仕
事
を
提

供
し
て
良
い
人
生
を
送
り
た
い
と
一

人
一
人
が
思
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う 

（
も
ち
ろ
ん
儲
け
も
必
要
！
）
。
毎
月

の
こ
と
で
す
が
参
加
者
の
話
を
聞
い

て
、
わ
た
し
も
た
く
さ
ん
刺
激
を
受

マイクソーセージさんが試作した無添加ハム、美味しかったですよー。満を持して店頭に並ぶ日を心待ちにしています！頑張れ！ 社長他 

 

「次
に
紹
介
さ
れ
る
新
し
い
車
輌

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！
」と
お

便
り
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

  

ど
う
で
し
ょ
う
。
ピ
ッ
カ
ピ
カ
に
輝

く
中
古
車
で
す
。
以
前
の
ダ
イ
ナ

く
ん
は
、
生
き
る
の
に
必
死
な
カ
ラ

ス
た
ち
が
網
の
目
に
く
ち
ば
し
を
差

し
込
ん
で
ご
み
を
引
き
出
す
と
い

う
悪
さ
を
し
た
も
の
で
し
た
。
で

も
、
今
回
は
そ
れ
も
で
き
ま
せ
ん
！ 

器
用
な
英
司
く
ん
が
、
キ
ョ
ウ
ち
ゃ

ん
こ
と
気
田
君
と
一
緒
に
施
し
た

手
仕
事
の
細
工
は
、
小
さ
な
ス
ズ
メ

だ
っ
て
入
り
込
む
隙
間
が
あ
り
ま

せ
ん
。
苦
労
し
て
付
け
た
ゴ
ム
シ
ー

ト
も
雨
対
策
に
バ
ッ
チ
リ
！ 

み
ん
な
で
大
切
に
乗
り
ま
す
。 

働くことと生きることが、重なるように働きたい 
 

６
月
４
日(

木
）
。
第
１４

回
目
の 

「
小

商
い
研
究
会
」
を
開
き
ま
し
た
。
今
回

の
参
加
者
は
１０

名
で
す
。
商
い
の
勉

強
会
で
は
あ
る
の
で
す
が
、
参
加
者
の

職
種
は
様
々
で
す
。
わ
た
し
の
よ
う

な
先
代
か
ら
引
き
継
い
だ
後
継
者
や

自
分
で
事
業
を
始
め
た
社
長
と
い
っ

た
自
営
業
者
。
そ
の
他
、
組
織
に
勤

務
し
て
い
る
け
れ
ど
自
分
の
成
長
に

役
立
て
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
な
ど
も

い
っ
し
ょ
に
勉
強
し
て
い
ま
す
。 

 

ず
い
ぶ
ん
昔
に
な
り
ま
す
が
、
本
の

コ
ー
ナ
ー
で 

『
フ
リ
ー
・
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト

社
会
の
到
来
』 

（
ダ
ニ
エ
ル
・
ピ
ン
ク
著
）

と
い
う
本
を
紹
介
し
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
十
数
年
前
の
ア
メ
リ
カ
の
こ

と
で
す
が
、
当
時
す
で
に
、
労
働
人

口
の
う
ち 

「
４
人
に
１
人
」
が
フ
リ
ー

エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
で
あ
る
と
著
者
は
書
い

て
い
ま
し
た
。
組
織
に
属
さ
な
い
専
門

的
な
技
術
者
、
フ
リ
ー
の
デ
ザ
イ

ナ
ー
や
マ
ー
ケ
ッ
タ
ー
、
小
さ
な
会

社
を
興
す
人
な
ど
が
約
２５
％
い
る
と

あ
り
ま
し
た
が
、
お
そ
ら
く
今
で
は

も
っ
と
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

日
本
で
は
自
営
業
者
は
減
り
続
け
て

い
て
、
二
十
年
前
く
ら
い
と
較
べ
半
減

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
起
業
す
る
人

は
、
先
進
国
の
中
で
、
も
っ
と
も
少
な

い
部
類
な
の
だ
そ
う
で
す
。 

 

Ｓ
Ｂ
研
は
、
原
則
毎
月
第
一
木
曜
日
午
後

６
時
～
９
時
ま
で
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
を

会
場
に
開
催
し
て
い
ま
す
。
（無
料
）  

 
 
 

７
月
は
２
日
、
８
月
は
６
日
の
予
定
で
す
。 

資格取得に忙しかった気田くん 

 

昨
年
１１

月
に
危
険
物
の
資
格
を

取
得
し
た
気
田
く
ん
。
今
月
は
「高

圧
ガ
ス
保
安
協
会
調
査
員
」と
「石

油
燃
焼
機
器
技
術
管
理
士
」の
、

二
つ
の
資
格
を
取
る
た
め
に
札
幌

に
出
張
し
て
受
験
し
ま
し
た
。 

「小
商
い
」も 

 

組
織
に
属
さ
ず
働
く
人 

 

働
く
こ
と
と
生
き
方
が 

 

重
な
る
よ
う
な
生
き
方
を 

 

そ
れ
で
も
わ
た
し
は
、
こ
れ
か
ら
は

「
小
商
い
の
時
代
」が
来
る
と
思
い
ま

す
。
企
業
が
ま
す
ま
す
人
を
雇
用
し

た
が
ら
な
い
世
の
中
に
な
る
、
と
い
う

残
念
な
理
由
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

  

小
山 

直 

「試作した無添加ハムを試

食して下さい」とマイクさん 

2. 「このトラック、馬力があるだろう？」 と何人ものトラックの運転手さんたちから声を掛けられたそうです。そうなんですよね～。良い車なんです。  

小商い研究会（ＳＢ研）継続中です 
 女性も増えてきました。ＳＢ研（スモールビジネス研究会）には、

ポツリポツリと新しい仲間が加わっています。 

マ
ル
セ
イ
ニ
ュ
ー
ス
で
紹
介
す
る
講
習

会
場
の
写
真
を
撮
っ
て
欲
し
い
と
お

願
い
し
た
マ
ッ
ク
ス
に
、
真
面
目
な

気
田
く
ん
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

メ
ー
ル
で
送
っ
て
来
た
の
が
右
の
写

真
。
こ
の
会
場
で
終
日
缶
詰
め
状

態
は
、
し
ん
ど
か
っ
た
ね
ー
。
笑 

 

恵
庭
市
で
開
催
さ
れ
た 

パ
ロ
マ
学

校
に
も
参
加
。
修
理
の
勉
強
を
し

て
き
ま
し
た
。
次
は
、
７
月
の
苫
小

牧
で
す
ね
。
頑
張
れ
、
気
田
く
ん
！ 

★ 

 

 資格証も届き、「ホッとしました。」と

喜んでいる気田くん。次に受験する

のは何の試験かな？ 



3. ホームタンクの中は、夏の間でも灯油が入っていた方がいいですよ。暑いとタンクの中も汗をかいて水がたまりやすくなるからです。 

物置や家の周りを片付けるには、これからが絶好の季節です。どうぞ、マルセイにお気軽にご相談下さい。まずは下見にお伺いします。   

傷み具合も様々ですが、当社のホームタンクの底

が、こんなに錆びていたなんてびっくりでした。もしも

ホームタンクの下に油が滲んでいたら赤信号です！ 

 先月は脚の部分が腐って折れてしまったホームタンクの交換工事でした。

今月は、底の部分も劣化しているタンクの交換工事です。海のすぐ前にあっ

たホームタンクでしたが、交換を機会に住居反対の山側へと移設しました。

これで、今までのような潮風の直撃は避けられそうです。 

タイミングを逃さずに灯油タンク交換 

 

潮
風
に
よ
る
塩
害
は
車
だ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
海
か
ら
強
い
風
が
吹

い
た
あ
と
に
は
窓
ガ
ラ
ス
が
白
く

曇
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
、
海
辺
に
あ
る

当
社
の
事
務
所
は
塩
だ
ら
け
。
灯

油
タ
ン
ク
も
同
じ
な
の
で
し
ょ
う
。 

 

劣
化
の
具
合
を 

 
 
 

 

点
検
し
ま
し
ょ
う 

 

気
が
つ
く
と
海
岸
方
面
に
あ
っ
た

当
社
の
タ
ン
ク
も
、
底
部
分
の
傷
み

が
ひ
ど
く
今
に
も
底
が
抜
け
て
し

ま
い
そ
う
！
使
う
の
を
や
め
て
移

設
交
換
工
事
を
し
ま
し
た
が
、

う
っ
か
り
見
落
と
す
と
こ
ろ
で
し

た
。
そ
れ
に
し
て
も
、
こ
の
ひ
ど
い

サ
ビ
の
具
合
に
驚
き
ま
し
た
。 

◆フィルターの変色は 

 タンク洗浄のサインのひとつ 

内部の傷みは 

タンク洗浄が効果的です！ 

ホームタンク内部にはサビや水が溜まっていきます 

灯油タンクのチェックポイント 

タンクゲージの 

      破損 
サビ・水 

パイプの破損 ストレーナーの 

      汚れや破

タンク洗浄料金  5,400円 （税込） 

ホームタンク洗浄 

（フィルター交換を含みます） 

ひとりで悩んではいませんか？ 暮らしの “ちょっとした困りごと” のお手伝い 

 

さ
わ
や
か
な
初
夏
を
迎
え
、
暮

ら
し
の
中
の
小
さ
な
片
付
け
仕
事

の
ご
相
談
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

私
た
ち
に
で
き
る 

“ち
ょ
っ
と
し
た

困
り
ご
と
の
お
手
伝
い
”を
、
ど
う

ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

  

「
い
つ
も
の
よ
う
に
、
草
取
り
と
ご

み
の
処
分
を
お
願
い
し
ま
す
ね
」

と
、
毎
年
定
期
的
に
ご
利
用
く
だ

さ
る
お
客
様
か
ら
の
ご
依
頼
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
♪ 

「お
花

の
き
れ
い
な
季
節
で
す
ね
・・」と
、

終
了
後
に
ク
リ
ー
ン
レ
デ
ィ
た
ち
と

一
緒
に
過
ご
す
お
茶
の
時
間
は
、

つ
い
つ
い
話
が
弾
み
ま
す
♪ 

（そ
し

て
、
お
菓
子
も
す
す
ん
で
し
ま
う

の
で
す
。
い
か
ん
い
か
ん
…
。
こ
れ

も
、
私
た
ち
を
大
き
く
し
て
し
ま

う
原
因
の
ひ
と
つ
で
す
～
） 

  

大
型
家
具
の
移
動
や
物
置
の
中

の
片
付
け
仕
事
な
ど
で
は
、
若
者

た
ち
が
大
活
躍
！
そ
の
パ
ワ
ー
に

助
け
ら
れ
な
が
ら
社
長
も
う
ー
ん

と
頑
張
り
ま
し
た
。
で
も
、
翌
々

日
に
は
筋
肉
痛
と
腰
痛
が
！
（笑
）  

 

平
気
な
様
子
の
若
者
た
ち
は
、
週

末
の
休
み
を
利
用
し
て
登
山
を
し

た
り
仲
良
く
釣
り
に
出
か
け
た
り

と
実
に
元
気
い
っ
ぱ
い
！ 

一
生
懸

命
に
仕
事
を
こ
な
し
、
終
末
の
休

み
を
楽
し
そ
う
に
過
ご
し
て
い
る

姿
か
ら
、
社
長
は
元
気
を
分
け
て

も
ら
い
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

 



若いママさんたちが町を盛り上げた「うららべつふぇすた」に続いて、今度は「うらかわ港まつり」を小学生たちが盛り上げてくれます！楽しみ！ 

4. 「生き方教育」というのもあるのですね。自分の子育てが終わると、学校の情報にどうしても疎くなります。新鮮な情報でした。  マックス 

 

６
月
９
日
（火
）。
浦
河
小
学
校
６

学
年
の
授
業
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
の
日
の
社
会
科
の
授

業
、
講
師
は
日
高
信
用
金
庫
の
若
林

豊
さ
ん
で
す
。
「お
金
っ
て
な
に
？
」

と
、
お
金
に
は
①
交
換
の
手
段
②
も

の
や
サ
ー
ビ
ス
の
価
値
を
は
か
る
尺

度
③
価
値
を
貯
め
て
お
く
手
段
と
い

う
３
つ
の
役
割
が
あ
る
と
わ
か
り
や

す
く
伝
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

テーマは 「浦河の人とともに過ごす自分」 

 

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
加
藤
エ
ミ
さ

ん
か
ら
は
、
食
に
関
す
る
商
品
開
発

に
つ
い
て
学
習
。
続
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を

受
け
な
が
ら
ベ
ジ
フ
ル
ポ
ン
チ
、
ポ
テ
こ

ん
、
米
粉
ド
ー
ナ
ツ
（昆
布
入
り
・な

し
の
２
種
）を
つ
く
り
、
み
ん
な
で
試
食

し
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
日
高
報
知
新
聞

さ
ん
な
ど
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
か
ら
取
材
を

受
け
る
体
験
も
し
ま
し
た
。
こ
う
し
て

次
々
と
地
域
の
人
と
関
わ
り
な
が
ら

新
し
い
体
験
を
し
て
い
ま
す
。 

 

４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、
９
月
末

の
最
終
報
告
会
を
も
っ
て
終
了
す
る

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
。
４
月
は
、
浦
河
は
自

分
た
ち
に
と
っ
て
ど
ん
な
町
だ
ろ
う

か
？ 

ど
ん
な
産
業
が
あ
り
、
ど
ん

な
人
た
ち
が
い
て
、
ど
ん
な
イ
ベ
ン
ト

が
あ
る
の
だ
ろ
う
と
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
を
実
施
し
ま
し
た
。
自
分
た

ち
の
手
で
浦
河
を
盛
り
あ
げ
る
方

法
を
！
と
考
え
た
結
果
、
浦
河
の

大
イ
ベ
ン
ト
、
港
ま
つ
り
に
参
加
し

よ
う
と
決
定
！ 

  

５
月
に
は
役
場
の
水
産
商
工
観
光

課
の
長
崎
哲
之
さ
ん
か
ら
、
港
ま
つ

り
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。 

 

総
合
的
な
学
習
の
時
間
を
核
に
、

家
庭
科
（生
活
と
食
育
）と
社
会
科

（わ
た
し
の
暮
ら
し
を
考
え
る
政
治
）

を
相
互
に
関
連
づ
け
な
が
ら
、
担
任

の
奈
良
崎
功
先
生
と
２３

人
の
６
年
生

が
取
り
組
ん
で
い
る
総
合
学
習
の

テ
ー
マ
は
、
「浦
河
の
人
と
と
も
に
す

ご
す
自
分
」。
な
ん
だ
か
ワ
ク
ワ
ク
し

ま
す
が
、
こ
の
日
の
お
金
に
つ
い
て
学

ん
だ
授
業
も
そ
の
一
環
な
の
で
す
ね
。 

 

 

販
売
す
る
商
品
も
決
ま
り
、
Ｐ
Ｒ
の

仕
方
や
企
画
書
づ
く
り
に
も
取
り
組

み
中
で
す
が
、
小
学
校
生
活
最
後
の

運
動
会
も
終
了
し
て
次
は
い
よ
い
よ
資

金
集
め
で
す
。
大
通
り
商
店
街
の

方
々
の
と
こ
ろ
を
回
り
、
協
賛
店
か
ら

出
資
金
を
募
り
ま
す
。
港
ま
つ
り
出

店
者
会
議
に
も
２
名
の
代
表
が
先
生

と
出
席
し
ま
す
。
７
月
に
は
楽
し
み
な

修
学
旅
行
も
あ
り
ま
す
が
、
６
学
年

全
員
そ
れ
ぞ
れ
が
役
割
を
分
担
し
な

が
ら
、
港
ま
つ
り
の
出
店
に
向
け
て
準

備
は
い
よ
い
よ
大
詰
め
。
浦
小
６
学

年
、
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
！ 

  

港
ま
つ
り
当
日
は
、
よ
り
た
く
さ
ん

の
町
の
人
と
の
出
会
い
が
待
っ
て
い
ま

す
ね
。
８
月
１５

日
が
今
か
ら
と
て
も

楽
し
み
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

マ
ッ
ク
ス 

自
分
の
住
む
町
の
人
と
関
わ
り 

自
分
た
ち
は
ど
う
や
っ
て 

町
を
盛
り
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
る
か 

他の学年の子どもたちも、ここから学ぶこと

ができますね。学校内に設置された「港まつ

り出店への道」という掲示コーナーです。 

 港まつりに参加しよう！と浦小６学年が興味深い授業に取り組んでいます。「人

と、どう関わりをつくって生きていくか」という生き方を考えるキャリア教育カリ

キュラムを通じて自分たちで商品開発をし、８月の港まつりで販売するという総合

体験学習です。子どもたちは地域の様々な業種の人と出会いながら考え、企画し、

港まつりの出店に向けて準備を進めています。もしかして、これって小学生による

“小商いデビュー”でしょうか？ 何だか楽しいですね＾＾ 



 

今
回
の
デ
ザ
カ
フ
ェ
に
あ
た
っ
て

先
輩
装
蹄
師
さ
ん
か
ら
た
く
さ
ん

の
道
具
や
蹄
を
借
り
て
き
て
く
れ

た
田
中
さ
ん
。
「装
蹄
師
は
馬
が
相

手
の
仕
事
の
よ
う
で
、
実
は
人
と
の

縁
や
関
わ
り
が
一
番
大
事
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
」と
話
し
て
い
ま
し

た
。
装
蹄
師
と
し
て
各
牧
場
を
訪

れ
る
こ
と
を
通
じ
て
、
牧
場
の
跡

継
ぎ
と
し
て
家
業
を
手
伝
う
だ
け

で
は
見
え
て
こ
な
か
っ
た
発
見
が

日
々
あ
る
そ
う
で
す
。 

    

「自
分
た
ち
の
代
に
変
わ
っ
た
と
き

に
、
今
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
と
思

う
。
生
産
牧
場
と
し
て
も
フ
ァ
ン

サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
行
わ
な
け
れ
ば

い
け
な
い
と
思
う
し
・・」と
語
る
田

中
さ
ん
。 

浦
河
の
基
幹
産
業
で
あ
る
”馬
”
産

業
も
次
世
代
の
担
い
手
の
方
々
は

新
た
な
展
開
を
考
え
て
い
ま
す
。 

 

う
ら
か
わ
「食
」で
地
域
を
つ
な
ぐ
協
議
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

村
下
知
宏 

ひづめ 

装蹄師の資格をとっても就職先がなくて辞める人もいる世界。馬産地日高は違います。浦河には20人くらいの装蹄師さんがいるそうです。 

 日高の一大産業である軽種馬生産。競走馬が実際に競馬場で活躍するまでには、実に多くの役割の人が携わっ

ています。競走馬の命とも言える蹄をケアする装蹄師もその一人。26名の参加があった第３０回の地域デザイン

カフェには、装蹄師・田中駿さんにカフェマスターとしてご登場いただきました。田中さんは競走馬牧場の跡

継ぎでもあります。今回は「蹄なくして馬なし」という言葉があるぐらい大事な「蹄」をケアする装蹄師の仕

事について、そして競走馬牧場の跡継ぎとしての想いをお聞きしました。 

 

「
真
っ
白
で
す
…
」
と
大
変
緊
張
し

て
い
た
田
中
さ
ん
で
し
た
が
、
終
始

笑
い
声
の
絶
え
な
い
あ
っ
た
か
い
場
に

な
っ
た
の
は
マ
ス
タ
ー
の
人
柄
で
し
ょ

う
か
。
馬
の
蹄
の
断
面
図
な
ど
と
共

に
、
削
蹄
並
び
に
装
蹄
に
つ
い
て
わ

か
り
や
す
く
お
話
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
今
回
は
日
頃
乗
馬
を
さ
れ

て
い
る
方
や
生
産
牧
場
の
方
、
乗
馬

施
設
の
方
な
ど
も
参
加
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
田
中
さ
ん
の
話
を
聞
く
中

か
ら
そ
れ
ぞ
れ
新
た
な
発
見
が
あ
っ

た
よ
う
で
し
た
。 

 

装
蹄
師
の
仕
事
は
大
き
く
「削
蹄

（さ
く
て
い
）
」
と
「
装
蹄
（そ
う
て
い
）
」

の
２
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
削
蹄
は

文
字
通
り
、
伸
び
て
く
る
馬
の
蹄
を

削
り
、
手
入
れ
す
る
仕
事
で
す
。
装

蹄
は
馬
の
靴
で
も
あ
る
蹄
鉄
を
釘
を

用
い
て
馬
の
蹄
に
固
定
す
る
仕
事
。

生
産
地
で
あ
る
日
高
で
は
馬
が
蹄
を

履
く
こ
と
は
少
な
い
た
め
、
削
蹄
が

主
な
仕
事
に
な
る
そ
う
で
す
。 

さ
く
て
い 

 
 
 

そ
う
て
い 

 ■ （蹄鉄風） どら焼き   （１５個くらい）  

5. 「食」で地域をつなぐ協議会が主催するデザカフェ。毎回楽しみなのが、加藤エミさんにお願いしている休憩時間のおやつは、みんなの楽しみです♪ 

 浦河町地域おこし協力隊  

加藤エミさん 

『蹄なくして馬なし』 装蹄師の仕事 
      カフェマスター 装蹄師 ： 田中駿（すぐる）さん

    6月11日（木） 東町ふれあい会館 19：00～21：00 参加費500円 

うらかわ「食」で地域をつなぐ協議会 

ずんだは牧草をイメージに、Ｕの字

の形に包んだどら焼きは、「装鉄」

を表現してみたそうです ＾＾ 

【材料】        薄力粉…120g  重曹…2g      全卵…2個  

          上白糖…50g    みりん…小1   蜂蜜…小1 

【ずんだ餡】    枝豆300ｇ（豆の部分のみ）・上白糖40ｇ・塩 適量 

枝豆をゆでて薄皮をむき、すり鉢かフードプロセッサーでペースト状につぶ

す。 砂糖と塩で味を整える.。（お好みで増減して大丈夫です）  
※今回はホイップクリームにずんだ餡を混ぜた、ずんだクリームを挟みました。 

【作り方】  
①全卵に上白糖、みりん、はちみつを入れて、もったりするまで泡立てる  

②粉類を合わせてふるい①に一気に入れて、ゴムベラでぐるぐる混ぜる

（かさが半量くらいになります） 

③半日冷蔵庫で寝かし、ホットプレートの160℃〜180℃くらいでホット

ケーキを焼く要領で焼く（蓋をしながら焼くとしっとりします） 

実際に使用する道具も持参。実演もしてくれました。 



写真でわたしが手にしているのは『中国行きのスロウボート』の文庫本です。この本の中で忘れ難いのは、「午後の最後の芝生」です。 

 

１
９
７
１
年
、
そ
れ
は
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
の
年
だ
っ
た
。
１
９
７
１
年
、
僕
は
生
き
る

た
め
に
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
を
茹
で
つ
づ
け
、
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
を
茹
で
る
た
め
に
生
き
つ

づ
け
た
。
ア
ル
ミ
鍋
か
ら
立
ち
上
る
蒸
気
こ
そ
が
僕
の
誇
り
で
あ
り
、
ソ
ー
ス
パ
ン

の
中
で
グ
ツ
グ
ツ
と
音
を
立
て
る
ト
マ
ト
・ソ
ー
ス
こ
そ
が
僕
の
希
望
で
あ
っ
た
。  

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

（本
文
よ
り
） 

6. 仕事を退職してからの気の置けない友人同士での旅。いいですね。音楽座主催のジャズコンサートともタイミングが合い、楽しんで行かれました♪ 

 
 
 

最
近
読
ん
だ
本
の
中
よ
り
… 

 
『ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
の
年
に 

』 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

村
上
春
樹 

著 
          

 

こ
の
１
０
ペ
ー
ジ
に
も
満
た
な
い
短

い
小
説
は
、
『カ
ン
ガ
ル
ー
日
和
』と
い

う
村
上
春
樹
氏
の
ご
く
初
期
の
作

品
集
に
収
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
１
９
８

３
年
秋
に
出
版
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

読
ん
だ
の
は
８
５
年
～
８
７
年
の
ど
こ

か
。
二
十
代
後
半
の
と
き
で
し
た
。 

  

当
時
、
わ
た
し
は
札
幌
の
印
刷
会

社
で
印
刷
工
と
し
て
働
い
て
い
ま
し

た
。
仕
事
は
、
大
変
で
し
た
。
今
で
も

わ
た
し
は
肥
満
体
型
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
そ
れ
で
も
体
重
は
７０

キ
ロ
近

く
あ
り
ま
す
。
印
刷
工
の
と
き
の
体

重
は
、
５
５
キ
ロ
で
し
た
。
一
日
中
、

工
場
で
肉
体
労
働
を
し
て
い
た
の
で

も
の
す
ご
く
お
腹
は
空
く
し
、
よ
く

食
べ
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
肥
る
間
が

な
い
ほ
ど
仕
事
は
忙
し
か
っ
た
。 

  

こ
の
こ
ろ
わ
た
し
が
痛
切
に
欲
し
て

い
た
の
は
、
本
を
読
む
時
間
で
し
た
。 

 

「ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
の
年
に
」は
、
ス
パ
ゲ

テ
ィ
ー
を
茹
で
て
食
べ
続
け
て
い
る
だ

け
の
男
の
話
で
す
。
男
は
日
曜
日
か
ら

土
曜
日
ま
で
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
を
食
べ
、
そ

れ
が
終
わ
る
と
ま
た
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
を

食
べ
る
次
の
一
週
間
が
始
ま
り
ま
す
。

春
、
夏
、
秋
と
男
は
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
を

食
べ
続
け
タ
マ
ネ
ギ
や
ニ
ン
ニ
ク
の
匂
い

と
鍋
か
ら
の
蒸
気
が
生
き
る
空
間
の

す
べ
て
を
支
配
し
て
い
ま
す
。 

  

こ
の
描
写
が
わ
た
し
に
は
、
言
い
よ
う

も
な
い
ほ
ど
リ
ア
ル
に
感
じ
ら
れ
た
の

で
す
。
朝
７
時
こ
ろ
か
ら
夜
の
１１

時
こ

ろ
ま
で
、
印
刷
機
に
白
い
紙
を
積
む
だ

け
の
仕
事
。
轟
音
の
機
械
が
止
ま
る
ま

で
一
歩
も
工
場
か
ら
出
る
こ
と
が
な

い
。
イ
ン
キ
と
パ
ウ
ダ
ー
（印
刷
物
が

く
っ
つ
か
な
い
た
め
）に
ま
み
れ
て
一
日

が
終
わ
る
と
、
す
ぐ
に
同
じ
一
日
が
始

ま
る
・・。
こ
の
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
を
茹
で
る

男
と
自
分
は
な
ん
ら
変
わ
ら
な
い
と
、

理
屈
抜
き
に
わ
た
し
は
思
っ
た
の
で
し

た
。 

冬
、
男
に
は
在
る
女
性
か
ら
頼
み
事
の

電
話
が
来
ま
す
が
、
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
を

茹
で
て
い
る
か
ら
と
に
べ
も
な
く
断
り

ま
す
。
わ
た
し
も
あ
の
頃
、
あ
ら
ゆ
る

誘
い
を
断
っ
て
い
ま
し
た
。
紙
を
積
ん
で

い
る
か
ら
、
と
で
も
言
う
よ
う
に
。 

    

わ
た
し
に
と
っ
て
村
上
春
樹
は 
『ノ
ル

ウ
ェ
ー
の
森
』で
も 

『１
Ｑ
８
４
』 
で
も

『海
辺
の
カ
フ
カ
』 

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

「ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
の
年
に
」を
書
い
た
人

で
、
人
と
し
て
信
頼
し
て
い
る
と
言
い

ま
す
か
、
好
き
な
の
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

社
長 

そ
れ
は
人
生
で
初
め
て
経
験
す
る

こ
と
で
し
た
。
本
が
読
め
る
と
い
う

こ
と
は
、
ぜ
い
た
く
な
こ
と
な
ん
だ

な
と
思
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。 

と
に
か
く
、
一
日
５
分
で
も
本
が
読

み
た
い
と
い
う
の
が
切
実
な
気
持

ち
で
、
地
下
鉄
の
車
内
で
の
１２

、
３

分
が
貴
重
な
読
書
の
時
間
で
し

た
。 

  

印
刷
工
時
代
に
読
ん
だ
本
は
、
お

そ
ら
く
１
０
冊
に
も
満
た
な
い
で

し
ょ
う
。
お
金
が
な
か
っ
た
の
で
、

も
っ
ぱ
ら
図
書
館
を
利
用
し
て
い
ま

し
た
。
最
初
は
山
の
手
図
書
館
と

中
央
図
書
館
、
引
っ
越
し
て
か
ら
は

澄
川
図
書
館
か
ら
い
つ
も
本
を
借

り
て
い
ま
し
た
が
、
読
み
切
っ
た
本

は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な

中
で
最
後
ま
で
読
ん
だ
数
少
な
い

本
が
、
『カ
ン
ガ
ル
ー
日
和
』と
同
じ

村
上
春
樹
の 

『
中
国
行
き
の
ス
ロ

ウ
・ボ
ー
ト
』
で
し
た
。 

 

６
月
４
日
。
大
き
な
道
外
ナ
ン
バ
ー
の
車
輌

に
乗
っ
た
６
人
の
お
客
様
が
マ
ル
セ
イ
へ。
一
緒

に
お
茶
の
時
間
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

荻
伏
の
体
験
移
住
住
宅
一
棟
を
借
り
て
の

共
同
生
活
。
楽
し
ん
で
い
ま
す
か
？
と
質
問
し

て
み
る
と
「も
ち
ろ
ん
！
」と
満
面
の
笑
顔
が

返
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

前
日
は
ウ
ニ
と
ツ
ブ
を
購
入
し
て
、
海
の
幸

を
存
分
に
楽
し
ん
だ
と
の
こ
と
。
お
い
し
さ
は

も
ち
ろ
ん
、
カ
ラ
付
き
の
ウ
ニ
か
ら
身
を
取
り

出
す
体
験
が
と
て
も
楽
し
か
っ
た
そ
う
で
す
。 

  

滞
在
先
に
近
い
荻

伏
農
協
さ
ん
に
買
い

物
に
出
か
け
る
と
、

「平
木
さ
ん
！
来
ま

し
た
ね
。
待
っ
て
い
ま

し
た
よ
」
と
声
を
掛
け

ら
れ
ま
し
た
。
テ
レ

ワ
ー
ク
で
滞
在
し
た

時

に
体

験

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し

た
託
老
事
業
「
愛
の

会
」で
出
会
っ
た
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
で
し
た
。
な

ん
で
も
、
自
治
会
で
、
平
木
さ
ん
た
ち
が
来
る

と
い
う
連
絡
が
先
に
回
覧
で
回
っ
て
い
た
よ
う

で
す
。 

  

近
所
を
散
歩
し
た
時
に
見
つ
け
た
大
き
な
き

の
こ
。
見
つ
け
た
人
が
他
の
人
を
連
れ
て
、
大

勢
で
ま
た
見
学
に
出
か
け
た
と
こ
ろ
、
そ
の
家

の
方
で
し
ょ
う
か
。
き
の
こ
の
周
り
の
雑
草
が

刈
ら
れ
て
い
て
、
き
の
こ
が
見
や
す
く
な
っ
て
い

た
そ
う
で
す
。
感
激
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
荻

伏
地
域
の
「お
も
て
な
し
力
」、
聞
い
て
び
っ
く

り
！
す
ご
い
で
す
ね
～
。 

  

「い
よ
い
よ
帰
り
ま
す
が
、
ま
た
来
ま
す
！
」

と
帰
る
前
日
の
１３

日
に
も
立
ち
寄
っ
て
下
さ
っ

た
み
な
さ
ん
。
リ
ピ
ー
ト
率
の
高
い
浦
河
町
の

体
験
移
住
の
陰
に
、
見
え
な
い
地
域
の
方
々
の

「お
も
て
な
し
力
」あ
り
！
で
す
ね
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

マ
ッ
ク
ス 

 

「浦河」に、また来ます！ 
 この冬テレワークで滞在していた平木陽子さん（漫画家「ひさわゆみ」と

して少女漫画をてがけていらっしゃいます）が、千葉県からご両親や友人

の方々と一緒に再度の浦河短期移住。「私だけ先に早く帰ります

が、みんな滞在期間数日にしてすでに、とっても自由に楽しんで

います。」 と皆さんでマルセイに立ち寄って下さいました。 



●材料（３人分） 
 

 おさかなのソーセージ  2本 

 （85ｇのものを使用） 

 絹さや      15本くらい 

（他の青色野菜でもＯＫ！） 

 片栗粉     大さじ1.5～2 

1、絹さやは筋を取り、色あざやかにさっとゆでる。 

  （スナップえんどう、ブロッコリー、アスパラなどもＯＫ） 
 

2、おさかなのソーセージは、1本を8等分に切る。 

  （厚めに切ることで、ふっくらしておいしい） 

  片栗粉をまぶしてカラッと揚げる。 
 

3、ボウルに★の調味料を入れてよく混ぜ、1の彩り野菜と 

  2のソーセージを加えて混ぜ合わせ、お皿に盛り付ける。 
  ほ～ら、魚肉ソーセージがおいしそうなおかずに変身！ 
 

お好みで「一味」や「豆板醤」などを加えてピリ辛味にしてもおいしかった！ 

 社長５７才、マックス５６才の同級生夫婦。「目がうすくなる」という未知の世界も意味がわかるようになり、視力の急激な衰えと戦っています。笑 

7. 気付いていましたか？試食会の写真、たいてい男性が手前なのです。理由は、後ろの方が小さく映って見えるからなんだって・・さ。 社長 

 安い食材でおいしくできるのが魅力！以前好評だった蒲

焼き風、エビチリ風に続いて、今回は魚肉ソーセージがま

るでえびマヨのように変身するのでびっくりです。揚げた

ソーセージはふっくらとして予想以上においしかった～♪ 

●作り方 （参考レシピ クックパッド ドキたん） 

ガスを使っておいしくクッキング 

 先月とはうって変わって大満足♪おいしい食事はみ

んなをこんなに笑顔にしてしまいましたよ。ほら、ご覧の

ように笑顔いっぱいの試食会は、並んだお皿全て完

食！いや、みんなでおいしく食べたねー！ 
 

魚肉ソーセージがおいしいんです。こどもはもちろん、

別皿で仕上げにちょっと「一味唐辛子」を振ったら、お

父さんだって大喜びしそうです。もちろん、お弁当のお

かずにも役立ちそうな一品です。季節の新鮮でおいし

い緑黄色野菜をたっぷり添えて、ゴージャスなおかずに

仕立てて下さい。今月は、ビバ！魚肉ソーセージ❤ 

なんだか豪華に見えちゃいますっ！！ 

 

マヨネーズ    大さじ3 

ケチャップ    大さじ1 

コンデンスミルク 大さじ1 

粉チーズ     大さじ1 

★ 

試食した人 今日の料理は★いくつ？（最高得点 ★３個） 

㈱マルセイ 

小山社長 
（２．８） 

★★★ 

今回俺は、高得点になると思ったよ。 

悔しいから2.8にしたけど・・うまいわ！ 

㈱ユートライン 

村下社長 
（３．０） 

★★★ 

先月レシピなしの料理にトライした小山社長を 

見ながら・・・「レシピがあると違いますね」。 

キョウちゃん 

（３．０） 
★★★ 

ピリ辛味の方もおいしいですね。 

マックス 
（３．０） 

★★★ 

うまっ！ソーセージはソーセージなのにね～ 

ぱわふる 
（３．０） 

★★★ 

先月の反動でとってもゴージャスにおいしい 

さっちゃん 
（３．０） 

★★★ 

お弁当にも良いおいしさですね～❤ 

おかん 
（３．０） 

★★★ 

家計に優しくて、しかもおいしいレシピですね 

コンデンスミルクっ

て、どうしてあんな

においしいんでしょ

う～。ＬＯＶＥ❤ 

大皿にずらりと並んだおかずですが、みんなでぺロりとたいらげました＾＾ 



『遙かなる山の呼び声』では、脇役のハナ肇がとくによかったです。ラストシーンは最高でした。 社長 ← この場面で号泣していました！ 妻 
 

8. 間もなく７月！５キロ減量という約束の期日まで、残された時間がどんどん少なくなっているけど・・・。増えはしたけど減量はなし？わぁーーーっ！ 

さ の ぱわふる日記 

 

社
長
の
ち
ょ
っ
と
長
い
コ
ラ
ム 

 
「遙
か
な
る
山
の
呼
び
声
」 

 

ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
歯
科
口
腔
チ
ェ
ッ
ク
を
す
る
事
に

な
っ
た
私
。
も
と
も
と
歯
と
骨
は
頑
丈
に
出
来
て
い
て
、

前
回
、
歯
医
者
に
行
っ
た
時
も
特
に
治
療
す
る
歯
は
な
い

で
す
。
と
言
わ
れ
て
い
た
の
で
今
回
も
大
丈
夫
と
た
か
を

く
く
っ
て
い
た
。
と
こ
ろ
が
、
い
き
な
り
の
抜
歯
と
い
う
展

開
に
～
。
心
の
準
備
も
な
い
ま
ま
に
抜
歯
宣
告
と
は
悪
夢

と
し
か
言
い
よ
う
が
な
い
。
歯
石
を
取
っ
て
も
ら
う
だ
け

で
も
恐
怖
で
体
に
力
が
入
り
緊
張
し
ま
く
っ
て
い
た
の
に

こ
れ
か
ら
歯
を
抜
く
な
ん
て
大
丈
夫
な
の
私
。
い
よ
い
よ

先
生
が
来
て 

「大
き
い
歯
だ
か
ら
ね
、
頑
張
ろ
う
ね
～
」 

と
優
し
く
励
ま
し
て
く
れ
た
。 

  

ま
ず
、
麻
酔
を
か
け
る
痛
み
で
ビ
ク
つ
き
、
硬
直
す
る

私
に 

「あ
～
ご
め
ん
ご
め
ん
今
の
は
痛
か
っ
た
ね
～
」と

先
生
。
普
通
の
大
人
な
ら
、
痛
み
の
う
ち
に
入
ら
な
い
痛

さ
だ
と
思
わ
れ
る
。
が
し
か
し
、
私
に
は
痛
い
。 

耳
元
で
聞
こ
え
る
ギ
シ
ギ
シ
と
い
う
音
で
恐
怖
が
マ
ッ
ク
ス

に
。
診
察
台
の
上
で
痛
く
も
な
い
の
に
手
と
足
を
上
げ
て

し
ま
っ
た
。
左
目
か
ら
涙
が
ツ
ー
っ
と
流
れ
先
生
の
手
に

当
た
っ
た
の
か 

「泣
い
て
る
ね
、
歯
医
者
は
イ
ヤ
だ
よ
ね
、

み
ん
な
泣
く
ん
だ
よ
」 

と
優
し
い
先
生
。
で
も
、
な
か
な
か

抜
け
ず
、
少
し
ず
つ
削
り
な
が
ら
抜
く
手
段
に
。 

  

ど
れ
だ
け
の
時
間
が
経
っ
た
の
か
、
や
っ
と
抜
け
て
、
先

生
か
ら
「終
わ
っ
た
よ
～
大
変
だ
っ
た
ね
。
僕
も
大
変
だ
っ

た
わ
～
。
止
血
す
る
ま
で
ガ
ー
ゼ
を
噛
ん
で
休
ん
で
い
て

ね
」 

と
。
し
ば
ら
く
し
て
先
生
が
様
子
を
見
に
来
て
私
を

見
る
な
り 

「怒
っ
て
る
？
」 

と
言
う
の
で
、
「怒
っ
て
い
ま
せ

ん
け
ど
、
先
生
、
疲
れ
ま
し
た
ね
」 

と
言
っ
た
ら
、
「僕
も

本
当
に
疲
れ
た
よ
。
親
知
ら
ず
抜
く
よ
り
大
変
だ
っ
た

よ
」と
。
そ
し
て
私
、
「こ
の
あ
と
何
か
食
べ
て
も
い
い
で
す

か
？
」こ
の
質
問
を
治
療
中
に
３
回
尋
ね
た
私
で
す
。 

 

だ
っ
て
、
朝
は
小
さ
い
パ
ン
を
一
つ
食
べ
た
だ
け
で
お

昼
も
食
べ
ず
、
こ
の
悪
夢
が
終
わ
っ
た
の
が
夕
方
の

４
時
。 

会
計
を
し
て
薬
を
取
っ
て
食
事
に
あ
り
つ
け
た
の

は
５
時
半
で
し
た
。
麻
酔
が
効
い
て
い
る
う
ち
に
バ

ク
バ
ク
食
べ
た
の
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

そ
れ
に
し
て
も
、
祖
父
役
の
笠
智
衆

り
ゅ
う 

ち
し
ゅ
う

は
す
ば

ら
し
い
。
見
入
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
笠
智
衆
の
芝

居
っ
て
、
正
直
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
も
ち
ろ

ん
人
と
会
話
す
る
と
き
は
、
笠
智
衆
は
い
い

ね
ー
と
、
通
ぶ
っ
て
ま
し
た
け
ど
ね
。
今
回
は
本

当
に
良
い
な
あ
ー
と
、
思
わ
さ
れ
ま
し
た
。 

 

渥
美
清
も
な
か
な
か
良
い
で
す
。
ち
ょ
い
役
で

出
る
と
き
の
渥
美
清
が
好
き
で
す
。
『砂
の
器
』

の
映
画
館
主
と
か
、
『幸
せ
の
黄
色
い
ハ
ン
カ
チ
』

の
新
得
署
の
刑
事
と
か
好
き
な
ん
で
す
が
、
こ
の

三
部
作
も
全
部
に
端
役
で
登
場
し
て
い
ま
す
。 

  

三
作
目
が
、
『遙
か
な
る
山
の
呼
び
声
』で
す
。

北
海
道
へ
移
住
し
て
十
年
後
の
民
子
は
、
夫
と

死
別
し
て
子
ど
も
を
育
て
な
が
ら
酪
農
を
し
て

い
ま
す
。
過
酷
な
労
働
の
日
々
を
送
っ
て
い
る
と

こ
ろ
に
、
ひ
と
り
の
男
が
現
れ
ま
す
。
高
倉
健
の

登
場
で
す
。
子
役
は
吉
岡
秀
隆
な
の
で
す
が
、

な
ん
と
も
情
け
な
い
感
じ
で
良
い
ん
で
す
ね
。 

  

当
た
り
前
す
ぎ
て
書
く
の
も
恥
ず
か
し
い
の
で

す
が
、
高
倉
健
が
ホ
ン
ト
に
い
い
男
な
ん
で
す
。

高
倉
健
は
同
じ
よ
う
な
役
（演
技
）し
か
出
来
な

い
、
し
な
い
と
い
う
人
も
い
ま
す
が
確
か
に
、
『幸

せ
の
黄
色
い
ハ
ン
カ
チ
』で
も 
『駅
』で
も
こ
の
作

品
で
も
、
同
じ
よ
う
な
役
柄
で
は
あ
り
ま
す
。
で

も
見
て
い
て
思
っ
た
の
で
す
が
、
こ
う
い
う
男
を

多
く
の
老
若
男
女
が
む
か
し
は
大
好
き
だ
っ
た
。

口
べ
た
、
不
器
用
、
言
い
訳
し
な
い
、
人
を
出
し

抜
か
な
い
、
忍
耐
強
い
、
思
い
や
り
の
あ
る
男
が

魅
力
的
で
、
人
と
し
て
も
す
ば
ら
し
い
と
多
く
の

人
が
思
っ
て
い
た
時
代
に
高
倉
健
が
い
た
の
で

し
ょ
う
。
そ
う
い
う
人
柄
が
世
の
中
で
さ
ほ
ど
評

価
さ
れ
な
く
な
る
と
と
も
に
、
高
倉
健
も
銀
幕

か
ら
遠
ざ
か
っ
て
い
き
ま
し
た
。 

  

さ
て
、
次
は 

『幸
せ
の
黄
色
い
ハ
ン
カ
チ
』を
も

う
一
度
と
、
倍
賞
千
恵
子
の
デ
ビ
ュ
ー
作 

『下

町
の
太
陽
』を
見
よ
う
か
と
思
い
ま
す
。 

 

山
田
洋
次
監
督
の
、
民
子
（
た
み
こ
）三
部
作
を

見
ま
し
た
。
主
役
の
民
子
は
、
倍
賞
千
恵
子
。
第
一

作
は 

『家
族
』で
、
昭
和
４５

年
大
阪
万
博
の
年
の
映

画
で
す
。
長
崎
の
島
を
出
て
、
新
天
地
を
夢
見
て

北
海
道
の
中
標
津
ま
で
行
く
家
族
の
旅
路
を
描
い

て
い
ま
す
。
こ
の
映
画
、
た
ぶ
ん
大
黒
座
さ
ん
か
セ

ン
ト
ラ
ル
で
観
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
た
だ
家
族

が
列
車
で
旅
を
す
る
映
画
だ
と
い
う
こ
と
し
か
憶

え
て
い
な
く
、
一
度
き
ち
ん
と
見
て
み
た
い
と
前
々

か
ら
思
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

こ
れ
は
好
き
な
映
画
だ
と
思
い
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
で

放
映
さ
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た
か
ら
ご
覧
に
な
っ
た
方

も
多
い
で
し
ょ
う
が
、
見
て
い
な
い
方
に
は
お
勧
め
し

ま
す
。
昭
和
４５

年
（１
９
７
０
年
）
は
、
こ
ん
な
感
じ

だ
っ
た
か
ー
と
あ
ら
た
め
て
思
い
ま
し
た
。
若
い
方

に
は
、
『三
丁
目
の
夕
日
』よ
り
こ
の
映
画
の
方
が
昭

和
の
空
気
感
が
よ
く
わ
か
る
と
思
い
ま
し
た
。
倍
賞

千
恵
子
が
葬
儀
の
と
き
髪
飾
り
を
着
け
て
い
る

シ
ー
ン
だ
け
、
こ
の
場
面
見
た
こ
と
あ
る
！
と
思
い

ま
し
た
が
、
あ
と
は
何
も
憶
え
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
傑
作
で
す
よ
。 

 

シ
リ
ー
ズ
第
二
作
は
、
『故
郷
』で
す
。
二
作
目
な

の
で
す
が
時
間
は
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
北
海
道
へ
移

住
す
る
前
の
民
子
一
家
の
話
で
、
舞
台
は
瀬
戸
内

海
の
小
さ
な
島
で
す
。
夫
婦
は
古
い
小
船
で
石
を

運
ぶ
生
活
を
し
て
い
る
の
で

す
が
、
お
そ
ら
く
こ
う
い
う

仕
事
を
し
て
い
た
人
が
た
く

さ
ん
い
た
の
で
し
ょ
う
。
過
酷

で
危
険
な
仕
事
で
す
。
山
田

監
督
は
こ
の
仕
事
を
記
録
と

し
て
残
し
て
お
き
た
か
っ
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
三
作
の

中
で
も
っ
と
も
地
味
な
作
品

で
し
た
。 
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