
 穏やかな天気に恵まれたお正月でした。いかがお過ごしでしたか。 

１０６回目の騎馬参拝は、歴史ある恒例行事を一目見ようと 

たくさんの見学者で賑わっていたそうです。参拝後の “餅まき”も大賑わいだったようです。 
 

 ご成人おめでとうございます。 

成人式の華やかな記念写真を見て、こんなにたくさんの若者が 

平和に成人を迎えられたことを改めてうれしく思いました。 

新成人はもちろんのこと、みなさんにとって良い年でありますように！ 

第１２２号 

 月号 

   発行日 ２０１５／1／２２ 

  株式会社   マルセイ 

  浦河町東町うしお1丁目      

  〒057-0005  ℡ 0146-22-5123 

大正４年に浦河町、西舎村、杵臼村が合併して、今年がちょうど１００年目となります。今年は記念行事もたくさんありそうですね。 

１ 

表紙写真は、協力隊の武藤さんと友人のＭさんが撮影した写真を掲載。今年も早速、多くの方に助けていただきながらの発行です。感謝！ 

 １月１１日（日）。浦河町総合文化会館にて、平成２７年浦河町成人式が開かれました。晴れ着に身を包んだ、新成人１１１名の華やかな姿です。 

 １月2日（金）、『騎馬参拝』が西舎神社にて行われました。馬産振興と無病息災を祈願して明治４３年から続けられている場産地浦河の新春恒例行事です。  



「こんなに早いとは思わなかったなぁ」。本人も驚く早さで体調が悪化していた中、「終活だ・・」と出来る限り身辺整理をして逝った大澤さんでした。 

原油の暴落の原因は諸説ありますが、いくつもの要因と思惑が重なって、今のような状況になっているのでしょう。世の中わかりません。 社長 

 

１
月
８
日
、
一
緒
に
仕
事
を
し
て

来
た
大
澤
糺
さ
ん
が
亡
く
な
り
ま

し
た
。
享
年
６８
歳
。
肝
臓
ガ
ン
で

し
た
。 

心
や
さ
し
い 

“チ
ー
ム
マ
ル
セ
イ
”

の
最
年
長
ス
タ
ッ
フ
は
、
暮
ら
し
の

サ
ポ
ー
ト
事
業
を
は
じ
め
、
社
長

の
サ
ポ
ー
ト
、
会
長
と
一
緒
に
草

刈
り
、
会
社
の
環
境
整
備
そ
の

他
、
そ
し
て
、
マ
ル
セ
イ
ニ
ュ
ー
ス
の

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
も
担
当
し
て
く
れ

て
い
ま
し
た
。 

 

「そ
ろ
そ
ろ
、
若
い
人
に
代
わ
っ
て

も
ら
う
か
な
…
」
と
体
調
不
良
を

訴
え
た
の
が
昨
年
の
秋
。
あ
ま
り

に
も
急
な
訃
報
に
、
ま
だ
実
感
が

持
て
ず
に
い
る
私
た
ち
で
す
。 

 

宣
告
さ
れ
た
余
命
を
社
長
に
打

ち
明
け
て
く
れ
た
昨
年
の
大
み
そ

か
。
「楽
し
か
っ
た
な
ぁ
…
」 

「あ
り

が
と
う
」と
、
互
い
に
お
別
れ
の
言

葉
も
交
わ
し
て
い
ま
し
た
。 

大
澤
さ
ん
、
一
緒
に
楽
し
く
働
い

た
思
い
出
が
い
っ
ぱ
い
で
す
ね
。
新

し
い
倉
庫
の
中
で
、
大
澤
さ
ん
に

も
仕
事
を
し
て
欲
し
か
っ
た
な
ぁ
。

た
く
さ
ん
助
け
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

おおさわ  ただし 

本名は 「糺（ただし）さん」。でも、みんなからも私たちも 「じゅんさん」と呼んでいました。さようなら、じゅんさん。さみしくなります。 

 

わ
た
し
が
こ
の
会
社
に
入
っ
た
と
き
、

灯
油
は
１
リ
ッ
ト
ル
３０
円
台
で
し
た
。
ま

も
な
く
第
２
次
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
が
あ
り
、

数
ヶ
月
で
９０
円
台
ま
で
売
値
が
跳
ね
上

が
り 

「
百
円
灯
油
の
時
代
が
来
た
」と
騒

が
れ
た
も
の
で
し
た
。
３０
年
以
上
前
の
出

来
事
で
す
。
以
降
、
２
度
の
大
き
な
価
格

変
動
が
あ
り
ま
し
た
。
湾
岸
戦
争
時
と
、

リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
後
で
す
。
昨
年
末
か
ら

の
原
油
価
格
の
変
動
は
、
そ
れ
に
匹
敵
す

る
く
ら
い
の
暴
落
で
す
。
「
油
は
高
値
で

安
定
。
昔
み
た
い
に
安
く
な
る
こ
と
は
ま

ず
な
い
。
」と
い
う
の
が
通
説
で
し
た
か

ら
、
世
の
中
と
い
う
の
は
本
当
に
わ
か
ら

な
い
も
の
で
す
。 

  

何
か
大
き
な
事
件
や
悲
劇
が
起
き
た

と
き
に
、
原
因
を
特
定
し
て
安
心
し
た
い

の
は
、
誰
し
も
で
す
。
あ
い
つ
が
悪
い
、
＊

＊
の
陰
謀
だ
と
シ
ン
プ
ル
に
理
由
を
説
明

で
き
れ
ば
、
気
持
ち
は
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す

が
、
そ
れ
で
も
、
肝
心
の
問
題
は
な
に
も

解
決
さ
れ
て
は
行
き
ま
せ
ん
。
わ
た
し
の

商
売
も
同
じ
で
す
。
ガ
ス
の
顧
客
が
増
え

な
い
の
は
人
口
減
の
せ
い
、
消
費
量
が

減
っ
て
い
く
の
は
コ
ン
ビ
ニ
と
電
子
レ
ン
ジ
の

せ
い
と
決
め
つ
け
れ
ば
、
一
時
は
気
持
ち

が
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す
。
で
も
マ
ル
セ
イ
の
顧

客
が
増
え
て
い
な
い
と
す
れ
ば
、
そ
の
理

由
は
絶
対
に
ひ
と
つ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

要
因
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を

見
つ
け
良
く
し
て
い
く
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。
気
持
ち
の
ス
ッ
キ
リ
よ
り
会
社
が
良

く
な
る
ほ
う
が
社
長
と
し
て
は
断
然
イ

イ
で
す
。
と
い
う
わ
け
で
、
ス
ッ
キ
リ
し
な

い
社
長
で
す
が
今
年
も
マ
ル
セ
イ
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

社
長 

小
山 

直 

 おかげさまで、無事に新しい年を迎えることができました。改めて、日頃のご利用

とご支援に心からお礼申し上げます。ありがとうございます。今年も地道にとり組ん

でいく所存ですので、一年間どうぞよろしくお願いいたします。   



                   

  ＊注意 電話番号とファックス番号は違います。 

 

★ 灯油70㍑が２名様に当たります！   

簡単過ぎ？クロスワードパズルが苦手な方は、親子当てクイズで遊んで下さい。こちらの方は、５名様に粗品をプレゼントさせていただきます！ 

ぱわふるが考えたクロスワードパズルに答えて、灯油を当てて下さい！今年もたくさんのご応募をお待ちしています。 

  ● 応募方法   
 

          はがき・ファックス・メール いずれかでご応募ください。 

      住所・氏名・電話番号の記入はお忘れなく。 
マルセイ及びマルセイ

ニュースへのご意見・

ご感想などをお書きい

ただけるとうれしいです

＊こたえ 
 

＊郵便番号・住所 

＊お名前 

＊電話番号 

浦
河
町
東
町 

う
し
お
１
丁
目
９-

３ 

（株
） 

マ 

ル 

セ 

イ 
  

 〒057-0005  切手 

50円 

  ● 締切り 2月1０日（火）  ● 抽選日 2月12日（木） 
 

  ＊はがきは、当日消印有効  ＊ファックス・メールは10日必着 

 

   ◆ marusei.gs＠ｇmail.com   

   ◆ ファックス  22-5789 

  新春恒例 マルセイお年玉クロスワードーパズル 

  「お年玉灯油」プレゼント 

答 マルセイが新築した…

★抽選で３名の方に「お年玉灯油」７０㍑が当たります。 

 （当選者のお名前は、次号の123号で発表させていただきます！） 

★おまけの親子当てクイズにご応募された方には、抽選で５名様を選び、 

 心ばかりの粗品をお届けさせていただきます。 

ア、 “よこはまたそがれ”を歌う演歌歌手○○○ひろし 

イ、 死にものぐるいで闘うこと 

ウ、 お隣様似町にある自然公園は、アポイ岳○○○○○ 

エ、 野球で本塁をねらう走者を刺す為に野手が本塁へ送球 

   すること 

オ、 夜に仕事をすること。「母さんが○○○をして、手袋・・・」 

カ、 自分で数字を選ぶ宝くじ ○○６や○○７ 

キ、 ノーベル物理学賞○○○○LED 

ク、 旧約聖書 「創世記」に登場。○○の方舟 

ケ、 お笑い芸人コンビ「オアシズ」のひとり、○○○○靖子 

コ、 ○○○○細胞は、あるか？なかったのか？ 

サ、舞台○○、銀○○、暗○○に共通する言葉は？ 

シ、尺貫法の距離の単位。○○○は３６町で3,927キロ 

1、 昨年、浦河港に大量に押し寄せた魚は！ 

2、 浦河で体験できます。馬に乗りませんか？ 

3、 世界遺産登録。群馬県にある製糸工場は 

4、 マルセイの新人！気田くんのニックネームは○○○ちゃん 

5、 浦河にオープンした新刊書店。その名も○○畳書房！ 

6、 乗り物に乗らないで行くこと 

7、 安倍首相が打ち出した経済政策 

8、 押しつける力のこと。○○力 

9、 時間、時刻を英語で 

10、 家族が普段いる部屋 

11、 こどもたちに最近大人気の妖怪○○○○ 

12、京都市東山区五条～七条の間の地名 

13、痛風が悪化！○○○体の摂取を制限しましょう～ 

● ヨコのカギ ● タテのカギ 

1ア B イ  ２ウ   エ 

  ３D      

４ オ     ５カ  

      6 Ａ 

７キ  ク ケ  コG   

  ８   ９ シ  

１0C サ  11F     

12  Ｅ   13   

Ａ B C D E F G 

３組の親子の組み合わせは… 

      

ぱわふる マックス おかん 



管内では、「地域デザインカフェ」を通じて様似町の地域おこし協力隊と仲良しです。先日は道北から遠軽町地域おこし協力隊が軽トラで遊びに！ 

総務省の事業「地域おこし協力隊」は、平成２５度で９７８名が全国で活動。現在はさらに多い数の協力隊が活動していて、その内容は様々です。 

 ４人目の浦河町地域おこし協力隊が着任しました。地域活性化活動の応援制度である“地域おこし協力隊”を活

用してから早くも３年目。「最近ようやくスタート地点に立てた感じで、これからかな…」と話している武藤

さんと中川さんの二人ですが、年度で最長３年という協力隊任期の終了も視野に入って来ました。できれば

この先も、浦河町に残って欲しい彼らの今後の生活基盤を作ることも含めて、今年は大切な年になります。 

  

観
光
に
も
ス
ポ
ッ
ト
が
当
た
り
始
め
て
い

ま
す
。
冬
季
間
の
体
験
移
住
促
進
に
も
可

能
性
の
扉
を
開
い
た 

「冬
の
う
ら
か
わ
旅
」

か
ら
始
ま
り
、
「う
ら
か
ワ
ー
ク
」、
「カ
メ

ラ
女
子
旅
」、
「浦
河
で
短
期
集
中
乗
馬

レ
ッ
ス
ン
」、
「う
ら
た
び
★
グ
ル
メ
サ
イ
ク
リ

ン
グ
ツ
ア
ー
」
と
各
種
体
験
型
の
ツ
ア
ー
を

試
行
し
て
き
ま
し
た
。
今
月
も
昨
年
以
上

に
浦
河
の
魅
力
満
載
の
体
験
を
盛
り
込
ん

だ
、
「
冬
の
う
ら
か
わ
旅
」ツ
ア
ー
に
、
８
名

の
お
客
様
を
迎
え
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

の
ツ
ア
ー
参
加
者
の
中
に
は
、
そ
の
後
す
ぐ

に
体
験
移
住
を
申
し
込
む
人
、
本
気
で
農

業
就
労
の
移
住
を
考
え
、
す
で
に
行
動
に

移
し
て
い
る
人
も
現
れ
て
い
ま
す
。 

  

他
に
も
、
昨
年
２
名
の
ラ
イ
タ
ー
が
体

験
し
た 

「テ
レ
ワ
ー
ク
」事
業
に
は
、
今
年

は
９
名
が
参
加
し
ま
す
。
２
月
か
ら
３
月
の

期
間
中
は
各
自
、
自
分
の
仕
事
を
持
ち
込

ん
で
浦
河
に
滞
在
し
ま
す
。
デ
ザ
イ

ナ
ー
、
経
営
者
、
映
像
製
作
業
、
ラ
イ

タ
ー
、
漫
画
家
と
業
種
も
様
々
。
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
か
ら
来
る
人
も
い
る
そ
う
で
す
。 

 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
応
じ
て
、
協
力
し
合
い
な

が
ら
活
動
し
て
い
る
浦
河
町
地
域
お
こ
し

協
力
隊
が
４
名
に
な
り
ま
し
た
。
休
日
も

返
上
し
て
活
動
し
て
い
る
彼
ら
を
、
今
年

も
応
援
し
た
い
で
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

マ
ッ
ク
ス 

平田染工場さんでの染め体験 

 
『平
成
エ
ル
ム
塾
』と
名
付
け
て
主
催

し
た
講
演
会
の
開
催
。
「人
で
賑
わ
う

「
場
」の
つ
く
り
方
」と
題
し
た
講
演
会

で
は
、
講
師
の
お
話
に
目
を
輝
か
せ
な

が
ら
聴
き
入
っ
て
い
た
若
い
お
母
さ
ん

た
ち
の
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
そ
の
時

の
学
び
は
早
速
、
『う
ら
ら
べ
つ
ふ
ぇ
す

た
』や 

『手
作
り
マ
ー
ケ
ッ
ト
』な
ど
の

場
に
活
か
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
ね
。 

  

「
そ
う
だ
、
本
屋
の
オ
ヤ
ジ
を
呼
ぼ

う
！
」
と
題
し
た
昨
年
２
月
の
講
演

会
に
は
、
町
外
か
ら
も
含
め
て
７０
名

も
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
「
久
住
社

長
、
浦
河
に
本
屋
を
作
る
っ
て
可
能
で

す
か
？
」
と
投
げ
た
玉
に
、
「
こ
う
す

れ
ば
で
き
ま
す
！
」
と
本
気
の
直
球

が
投
げ
返
さ
れ
、
そ
の
後
は
ご
存
知 

  

最
初
の 

“地
域
お
こ
し
協
力
隊
”、

武
藤
拓
也
さ
ん
を
迎
え
入
れ
た
の
が

２
０
１
３
年
７
月
末
。
次
い
で
９
月
末

に
は
中
川
貢
さ
ん
が
着
任
。
さ
ら
に
、

昨
年
８
月
に
は
加
藤
エ
ミ
さ
ん
、
そ
し

て
、
今
年
早
々
４
人
目
の
五
十
嵐
早

矢
加
さ
ん
が
加
わ
り
ま
し
た
。 

  

浦
河
町
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

ミ
ッ
シ
ョ
ン
（
目
的
・
使
命
）
の
ひ
と
つ

に
、
『
移
住
促
進
』と
い
う
テ
ー
マ
が
あ

り
ま
す
。
協
力
隊
が
取
り
組
ん
で
来

た
試
み
を
通
じ
て
新
た
な
ス
タ
イ
ル
の

移
住
促
進
を
は
じ
め
、
浦
河
の
新
し
い

可
能
性
が
見
出
さ
れ
始
め
て
い
る
よ 

う
に
思
え
ま
す
。
彼
ら
が
試
み
、
仕
掛

け
て
き
た
活
動
を
少
し
だ
け
振
り
返
っ

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

彼
ら
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や
ブ
ロ
グ
、
ツ

イ
ッ
タ
ー
と
い
っ
た
ウ
エ
ブ
上
で
次
々

と
浦
河
町
の
Ｐ
Ｒ
情
報
を
発
信
。
そ
の

反
響
を
確
認
し
な
が
ら
、
次
の
取
り

組
み
を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。 

 

外
か
ら
来
た
若
者
の
視
点
と
こ
れ
ま

で
の
経
験
を
活
か
し
て
、
『浦
河
ウ

イ
ー
ク 

Ｉ
Ｎ 

札
幌
』と
題
し
た
札
幌

市
で
の
Ｐ
Ｒ
を
展
開
。
「最
近
、
何
だ
か

あ
ち
こ
ち
で 

『浦
河
』っ
て
聞
く
ね
…
」

と
反
響
が
あ
り
ま
し
た
。 

の
よ
う
に
昨
年
の
１１
月
、
本
当
に
新

刊
書
店 

『六
畳
書
房
』が
誕
生
し
ま
し

た
。
オ
ー
プ
ン
時
か
ら
多
く
の
メ
デ
ィ

ア
で
取
り
上
げ
ら
れ
全
国
区
で
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。 

小
さ
な
町
な
の
に
映
画
館
が
あ
り
、

自
慢
す
べ
き
図
書
館
が
あ
る
。
そ
れ
に

加
え
て
、
今
の
よ
う
な
時
代
状
況
下
に

お
い
て
、
新
た
に
書
店
が
開
業
さ
れ
る

町
だ
と
い
う
こ
と
に
驚
く
よ
う
で
す
。

大
黒
座
に
は
、
は
る
か
遠
方
か
ら
わ
ざ

わ
ざ
映
画
を
見
に
来
る
人
が
い
ま
す

が
、
今
度
は
六
畳
書
房
に
本
を
買
い
に

来
る
人
が
現
わ
れ
て
い
ま
す
。 



五十嵐さんのご主人、大介さん。大学生活は北海道で過ごしたそうです。お二人の夢に向かって、農業の勉強も始められるのかな？ガンバッテ！ 

それぞれが多忙で準備が追い付いていませんが・・・次回のデザインカフェの開催は２月１２日（木）、総合文化会館団体活動室を予定しています。 

うらかわ「食」で地域をつなぐ協議会 

       1月8日（木） 総合文化会館 19：00～21：00 参加費500円 

「新春福わらい！笑ってはいけない・浦河百話2015！」 

 準備段階で内容変更～！「食つな」メンバーの石黒さんがコーディネーター

となり、みんなで浦河の地図を完成させるパズルからスタート。今年最初の地

域デザインカフェは、浦河の今と昔の振り返りをテーマに１５名の参加者みん

なで話すワークショップ形式で行いました。 

 

 

 

参
加
者
そ
れ
ぞ
れ
の
転
機
・・・・例
え
ば
外
か

ら
浦
河
に
来
た
き
っ
か
け
、
あ
る
い
は
浦
河
に
生

ま
れ
た
そ
の
時
代
の
様
子
な
ど
を
付
箋
で
貼
り

だ
し
ま
し
た
。
外
か
ら
来
た 

「風
の
人
」が
浦
河

に
感
じ
た
魅
力
や
、
浦
河
に
生
ま
れ
た 

「土
の

人
」が
知
る
浦
河
の
昔
な
ど
、
お
互
い
に
興
味
が

掻
き
立
て
ら
れ
る
話
題
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

  

こ
の
日
、
最
年
長
の
参
加
者
は 

『お
料
理
松

山
』の
松
山
さ
ん
。
松
山
さ
ん
の
先
代
が
旅
館
を

営
み
始
め
た
時
代
の
話
や
、
繁
華
街
の
移
り
変

わ
り
の
様
子
な
ど
、
私
た
ち
の
知
ら
な
い
浦
河
の

変
遷
を
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

      

町
内
に
長
く
お
住
ま
い
の
方
か
ら
石
黒
さ
ん
が

譲
り
受
け
た
浦
河
町
の
昔
の
地
図
に
も
、
み
ん
な

興
味
津
々
。
持
ち
主
の
手
で
戦
後
す
ぐ
の
町
の
様

子
が
書
き
こ
ま
れ
た
地
図
に
は
、
射
撃
場
や
兵

舎
、
競
馬
場
な
ど
今
か
ら
は
想
像
も
つ
か
な
い
町

の
姿
が
広
が
っ
て
ま
し
た
。 

住
ん
で
い
て
も
、
な
か
な
か
知
る
機
会
の
な
い
自

分
の
町
の
歴
史
を
振
り
返
り
か
ら
始
ま
っ
た
デ
ザ

イ
ン
カ
フ
ェ
。
今
年
も
こ
の
場
を
毎
月
続
け
て
い
く

中
で
、
こ
こ
に
集
う
人
と
の
様
々
な
出
会
い
が
生

ま
れ
る
場
を
一
緒
に
創
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！ 

  
 

 
 

 

う
ら
か
わ
「食
」で
地
域
を
つ
な
ぐ
協
議
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

村
下 

知
宏 

 
１
月
６
日
付
で
浦
河
町
地
域
お
こ

し
協
力
隊
と
し
て
着
任
し
た
、
五
十

嵐
早
矢
加
で
す
。
奈
良
県
出
身
で
、

学
生
時
代
は
兵
庫
県
、
社
会
人
に

な
り
東
京
と
千
葉
に
住
み
ま
し

た
。
前
職
で
は
、
製
造
メ
ー
カ
で
海

外
販
売
管
理 

（
東
南
ア
ジ
ア
担

当
）
、
海
外
生
産
工
場
管
理
に
携
わ

り
、
そ
の
間
２
年
間
休
暇
制
度
を

利
用
し
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力

隊
と
し
て
キ
ル
ギ
ス
共
和
国
に
て
、

一
村
一
品
運
動
を
展
開
し
ま
し

た
。 

今
回
主
人
と
共
に
夫
婦
で
浦
河
に

引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
。
私
達
は
こ

の
キ
ル
ギ
ス
共
和
国
で
出
会
い
、
そ

の
場
所
で
の
自
給
自
足
の
生
活
、
温

か
い
人
の
つ
な
が
り
、
自
然
に
囲
ま

れ
た
心
豊
か
な
生
活
が
大
好
き
で

し
た
。
そ
ん
な
生
活
を
浦
河
町
で
実

現
し
た
い
と
思
い
移
住
を
決
心
し
ま

し
た
。 

 

将
来
的
に
は
、
野
菜
を
育
て
、
家

畜
を
飼
い
、
可
能
な
限
り
自
給
自

足
の
生
活
を
し
、
そ
の
食
材
を
使
っ

て
体
に
良
い
も
の
を
食
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
カ
フ
ェ
バ
ー
を
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。 

五十嵐 早矢加
さ や か

さん、大介さんご夫妻 

30代～40代男性の参加者が多かったです 

     浦河町地域おこし協力隊 五十嵐早矢加さん 

 実は、９月末には採用が決定していた４人目の協力隊の五十嵐さん。ご主人

と一緒に浦河へ本格移住してくる準備に少々時間を要していました。今までの

お仕事を１２月３１日に終えて、お正月中に引っ越してきたそうです。ようこ

そ浦河町へ。これからよろしくお願いします！お二人が出会ったキルギス共和

国にはオオカミがいたそうですが、浦河には熊もいますよ～。 

 早速、異業種の人が集まる地

域デザインカフェに参加。先輩協

力隊の加藤エミさんが作ったきの

このポタージュをサーブするお手

伝い。 

 役場でのミーティング風景です。

役場と連携を計りながら協力隊を

中間支援している㈱ユートライン

の村下さんも一緒です。 

更
に
、
多
く
の
方
に
こ
の
浦
河
町
の

魅
力
に
浸
り
な
が
ら
ゆ
っ
た
り
と
し

た
時
間
を
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
な

宿
を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

し
て
そ
の
場
所
が
、
地
域
の
方
が
集

ま
り
、
ワ
イ
ワ
イ
い
ろ
ん
な
話
が
出

来
る
場
所
に
な
れ
ば
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
、
そ
の
可
能
性

も
探
っ
て
準
備
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。 

  

そ
の
他
、
自
分
の
視
点
で
浦
河
町

の
新
た
な
魅
力
を
発
見
、
新
し
い
魅

力
を
作
り
出
す
こ
と
で
移
住
促
進

に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
や
れ
る
こ
と
は
な
ん
で
も
ど
ん

ど
ん
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、
皆
様
ど
う
ぞ
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。 

  

趣
味
は
音
楽 

（ド
ラ
ム
）と
ス
ポ
ー

ツ 

（ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
に
は
ま
り
中
）

な
ど
、
色
々
や
り
た
が
る
性
格
で
す

の
で
、
何
か
面
白
い
イ
ベ
ン
ト
の
際
は

お
声
か
け
お
願
い
致
し
ま
す
。 

           

五
十
嵐 

早
矢
加 



 

川
崎
市
の
ソ
ー
プ
ラ
ン
ド
が
密
集
す

る
界
隈
で
育
ち
、
祖
父
も
父
も
大
酒

飲
み
で
酒
乱
。
養
父
も
同
じ
で
、
殴
ら

れ
る
こ
と
が
恐
怖
で
し
た
。
そ
ん
な
幼

少
期
で
し
た
が
、
近
所
の
朝
鮮
人
の
お

ば
ち
ゃ
ん
が
い
つ
も
自
分
と
妹
に
よ
く

し
て
く
れ
た
と
い
い
ま
す
。 

 

「幼
い
僕
ら
は
当
時
、
そ
の
一
家
が
朝
鮮

人
で
あ
る
こ
と
も
、
在
日
の
人
た
ち
が

置
か
れ
た
状
況
も
知
ら
ず
に
、
無
邪
気

に
、
ま
る
で
家
族
の
よ
う
に
か
わ
い
が
っ

て
も
ら
っ
た
。
今
思
う
と
、
遊
ん
で
も
ら

う
わ
、
食
べ
さ
せ
て
も
ら
う
わ
、
な
ん
と

親
切
に
し
て
い
た
だ
い
た
の
か
と
感
謝
の

気
持
ち
で
一
杯
に
な
る
。
」（
本
文
よ

り
） 

  

森
光
子
を
は
じ
め
森
繁
久
弥
、
松
方

弘
樹
、
藤
田
ま
こ
と
、
若
山
富
三
郎
な

ど
そ
う
そ
う
た
る
役
者
た
ち
に
ヒ
ガ
シ

は
可
愛
が
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
本
書
を

読
む
と
、
き
っ
と
彼
の
人
柄
に
よ
る
ん

だ
ろ
う
な
や
っ
ぱ
り
、
と
思
い
ま
す
。

真
面
目
で
ひ
た
む
き
。
そ
し
て
人
の
痛

み
が
分
か
る
。
デ
ビ
ュ
ー
時
の
握
手
会

で
、
手
の
ひ
ら
の
無
い
人
と
握
手
を
し

た
と
き
思
わ
ず
感
触
の
違
い
に 

「あ

あ
っ
！
」と
声
を
あ
げ
て
し
ま
っ
た
と
い

い
ま
す
。
な
ん
て
失
礼
な
こ
と
を
し
た

ん
だ
ろ
う
と
三
十
年
た
っ
た
今
で
も
悔

や
ん
で
い
る
。
厳
し
い
環
境
に
育
っ
て

も
、
そ
う
い
う
優
し
さ
が
あ
る
。
ヒ
ガ

シ
、
好
き
に
な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

社
長 

本書はヒガシ自らが書いたものではなく、聞き書きだと思うのですが、「構成・林るみ」 とクレジットがあり、そんなところにも好感が持てました。 

 

２８
歳
の
と
き 

「夜
に
抱
か
れ
て
」
と
い
う
ド
ラ
マ
に
出
た
。
冒
頭
が
、
借
金
取
り

が
床
に
包
丁
を
突
き
立
て
る
前
で
、
僕
が
土
下
座
す
る
と
い
う
も
の
だ
っ
た
。
そ
れ

を
見
た
母
か
ら
電
話
が
来
た
。
「
う
ち
の
こ
と
、
話
し
た
の
？
」「話
す
わ
け
な
い
だ

ろ
」
我
が
家
で
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
た
の
と
同
じ
光
景
だ
っ
た
。
母
は
し
ば
ら
く
し

て
、
今
度
は
父
に
土
下
座
し
た
。
「
お
願
い
で
す
か
ら
、
別
れ
て
く
だ
さ
い
。
」幼
子

二
人
を
連
れ
て
、
母
は
家
を
出
た
（
本
文
よ
り
） 

加齢による体力の変化を感じるこの頃。元々あった極度の近視と乱視に老眼が仲間入り～。すっかり針を持つことがなくなり残念です。 マックス 

最
近
読
ん
だ
本
の
中
よ
り
…  

『 

カ
ワ
サ
キ
・キ
ッ
ド 

』 
 

 
 
 

東
山
紀
之 

著 
(

１
９
６
６
～
） 

  
 
 

 
 

 
   

  

発
行 

朝
日
新
聞
出
版
社  

 

一
昨
年
の
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
Ｎ

Ｈ
Ｋ
ド
ラ
マ 

『
七
つ
の
会
議
』
が
面
白
い

と
本
誌
に
書
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

平
凡
な
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
が
、
会
社
ぐ
る

み
の
隠
蔽
工
作
に
巻
き
込
ま
れ
て
い

く
と
い
う
お
話
な
の
で
す
が
、
吉
田
鋼

太
郎
や
石
橋
凌
と
い
う
強
面
の
役
者

の
中
に
あ
っ
て
も
、
主
役
の
東
山
紀
之

は
喰
わ
れ
る
こ
と
な
く
演
じ
て
い
て
、

わ
た
し
は
初
め
て
ヒ
ガ
シ
っ
て
い
い
役
者

な
ん
だ
な
、
と
思
っ
た
も
の
で
し
た
。 

本
編
は
も
ち
ろ
ん
な
の
で
す
が
、
配
役

や
ス
タ
ッ
フ
名
が
流
れ
る
エ
ン
ド
・
ロ
ー

ル
が
す
ご
く
印
象
的
で
、
好
き
で
し

た
。
た
ぶ
ん
ビ
ル
の
屋
上
だ
っ
た
と
思

う
の
で
す
が
、
隠
蔽
工
作
に
荷
担
す
る

こ
と
を
迫
ら
れ
た
主
人
公
が
何
を
思

う
の
か
空
を
見
上
げ
た
た
ず
む
光
景

で
、
な
ん
と
い
う
こ
と
は
な
い
の
で
す
が

好
き
な
演
出
で
し
た
。 

 昨年１２月、久しぶり

にお客様を訪問させて

いただいたマックスが

出会った、ワクワクした

ものの中からご紹介さ

せていただきます。 
 

 こちらは、山本さんの

お宅の冷蔵庫に貼られ

ていた息子さんの絵で

す。今にも絵の中から光の玉が飛び出して来そう！ 力強くて、

パワーをもらえそうな感じがして嬉しくなりました。どうです？ 
 

 お客様のお宅を訪問すると、子どもやお孫さんの絵や習字が

飾られていることがあります。最近は、そういう人の手のぬくもり

を感じるものと出会うと何だかとてもホッとします。年のせいで

しょうかね。 

 
本
書
が
手
元

に
届
い
て
中
に

収
め
ら
れ
て
い
る

写
真
を
み
た
と

き
、
あ
っ
お
ん
な

じ
だ
、
と
思
い
ま

し
た
。
か
つ
て
住

ん
で
い
た
川
崎

市
市
営
住
宅
の
前
、
よ
く
遊
ん
だ
操

車
場
の
跡
地
、
コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
近
く
の

鉄
道
、
小
学
２
年
生
ま
で
暮
ら
し
た
コ

リ
ア
ン
・
タ
ウ
ン
等
々
で
撮
ら
れ
た
風

景
の
中
に
、
ジ
ャ
ニ
ー
ズ
の
ア
イ
ド
ル
で

あ
る
東
山
紀
之
が
何
の
違
和
感
も
な

く
溶
け
込
ん
で
い
ま
す
。
し
か
も
ヒ
ガ

シ
は
真
っ
白
の
上
下
に
真
っ
赤
な
ス

ト
ー
ル
を
巻
い
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
。
こ
こ
が
ヒ
ガ
シ
の
ホ
ー
ム
な
ん
だ
。

故
郷
な
ん
だ
。
そ
う
思
い
ま
し
た
。 

可
愛
が
ら
れ
る
に
は 

理
由
が
あ
る 

そ
う
か
。
こ
こ
が
、
ヒ
ガ
シ
の
ホ
ー
ム
な
ん
だ 

 もうひとつは、水戸さんの玄関で出会った手作りの布カ

バーです。１８㍑の灯油ポリタンクに掛けられていたので

すが、ステキだなぁーと思いお願いして写真を取らせて

もらいました。持ち手に止めつけられていたのは、布ゴム

製の髪しばり。なるほどー。こ

のアイデア、真似してみたい

ですね♪生活の中のこういう

工夫ができる人に憧れます。 
 

 さてさて、今年は積極的に

お客様のお宅へ足を運ばせ

ていただきたいと思います。

マックスが 「こんにちは～！」

とお伺いさせていただきます。

その際は、よろしくお願いいた

します。 

 



★合わせ調味料 
 

白ワイン（お酒でも良い） 大さじ2 
 

トマト水煮        100ｇ 

カレー粉       大さじ1 

ターメリック     小さじ1/3 

ガラムマサラ    小さじ1/3 

コンソメスープ    500ｍｌ 

塩・こしょう      各少々 

1、フライパンにサラダ油を軽く熱し、薄切りにした玉

ねぎをしんなりするまで炒め、鶏挽き肉を入れてバラ

バラになるまで炒め、アサリを加える。 
 

3、2に、合わせ調味料★を加え、アサリの口が開くま

で煮て盛り付ける。（ガラムマサラ、ターメリックがなく

ても、お家にあるカレールーでＯＫ！） 
 

 

4、最後に青ねぎの小口切りを散らしてでき上がり 

速水もこみちの、昨年の大河ドラマ「軍師官兵衛」で演じた母里太兵衛。なかなか良かったですね。濱田岳と、高橋一生もヨカッタなぁー。 社長 

このレシピ本当にいいです。とても手軽にできて、しかも美味しいスープカレーです。もこみち&ともひろのファンでなくてもおすすめしまーす！ 

 ぱわふるが選んだメニューは“もこみち流のアサリスー

プカレー”。作り始めた直後、突然、「あっ！すっごく簡

単なレシピだから、もこみちはともひろが作ろう！」と、

急きょ担当したスープカレーは、まさかの大ヒット！！ 

●作り方 （参考レシピ もこみち流キッチン） 

ガスを使っておいしくクッキング 

 下準備も済んで、あとは炒めて

煮込むだけ。「簡単だからもこみ

ちレシピ、ともひろにやってもらお

う！」と、いきなり担当を振られた

村下社長。おばちゃんたちの勢

いには勝てませんね。アサリと鶏

肉の出汁が効いて美味しいこの

スープカレー、聞き慣れないスパ

イスが無くてもきっと大丈夫。自

宅にあるカレールーを代用して、

みなさんもぜひお試しください♪ 

あっという間にできて、とてもおいしいです！ 

●材料（４人分） 
 

 玉ねぎ        １/２個 

 鶏ひき肉    50ｇ 

 アサリ （砂出しする）  ２０個 

 

サラダ油  大さじ1 

青ねぎ   少々 

 

試食した人 今日の料理は★いくつ？（最高得点 ★３個） 

小山社長 
（３．０） 

★★★ 

お母さん、いちばんびっくりするだろうなぁー 

キョウちゃん 
（３．０） 

★★★ 

激うまっ！次は自分の番か？ 

マックス 
（３．０） 

★★★ 

若社長、おばちゃんたちにいじられるね～。 

ぱわふる 
（３．０） 

★★★ 

ともひろのデビュー戦、星みっつ！うまい！ 

おかん 
（３．０） 

★★★ 

マルセイのもこみち、ＧＯＯＤ！ 

さっちゃん 
（３．０） 

★★★ 

“ともひろ”と一緒にデビュー！ よろしく＾＾ 

村下知宏社長 
（３．０） 

★★★ 

そのうち、家でもやります・・・ 

「細く映るように撮ってね―」 「若く撮ってね」と、次々に無理な注文あり。 

「そ の う ち 家 で も や り ま

す…」っ て、ほ ん と で す

よ、村下社長＾＾ 

 この日のサラダ担当は、以前からマルセイ

のクリーンレディとしても活躍してくれてい

る、さっちゃんです。今回はじめて、クッキン

グコーナーへの“ともひろデビュー”と一緒に

マルセイニュースの誌面デビューをＯＫして

くれました。片付け仕事の後の楽しいランチ

タイム、おいしかったね～＾＾ 



強風が吹くたびに、ホワイトハウスと呼んでいる新倉庫が塩で錆びないかと心配で心配でなりません。４メートルのモップで、晴れた日に磨くのみ！ 

 

男前のぱわふるさん。どういう心境の変化か先日、数年ぶりにパーマをかけて出社。「どうした？」と問われ・・・「成人式だったから！」とすまし顔。 
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さ の ぱわふる日記 

社
長
の
ち
ょ
っ
と
長
い
コ
ラ
ム 

 
 
 

「年
頭
に
思
う
こ
と
」 

 

こ
こ
に
一
冊
の
本

が
あ
り
ま
す
。
そ
の

名
も 

『和
の
実
学
』

と
い
い
ま
す
。
著
者

は
大
和
信
春
さ
ん
。 

マ
ス
・
メ
デ
ィ
ア
で
取

り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
い
の
で
、
無
名

に
近
い
方
で
す
。
〝
虚
名
〟
が
無
い
と
い
う
ほ
う

が
、
正
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
吉
田
松
陰
と
同
じ

山
口
県
萩
市
の
出
身
で
す
。 

  

若
い
こ
ろ
に
乱
読
し
て
忘
れ
が
た
か
っ
た
本
は
別

と
し
て
、
４０

才
を
過
ぎ
て
か
ら
読
ん
だ
本
で
繰
り

返
し
読
ん
だ
本
を
三
冊
挙
げ
よ
と
訊
か
れ
た
ら
、

す
ぐ
に
答
え
ら
れ
ま
す
。
こ
の 

『
和
の
実
学
』 

『心

の
自
立
』 

『
企
業
理
念
』
で
三
冊
と
も
大
和
信
春

氏
の
本
で
す
。
わ
た
し
の
よ
う
な
商
い
の
才
に
恵
ま

れ
な
い
者
が
、
曲
が
り
な
り
に
も
会
社
を
や
っ
て
こ

ら
れ
た
の
は
、
こ
れ
ら
の
本
の
お
か
げ
で
す
。
ち
な

み
に
、
会
社
を
続
け
る
上
で
役
に
立
っ
た
四
冊
目

の
本
を
あ
げ
ろ
と
言
わ
れ
た
ら
、
こ
れ
も
即
答
で

き
ま
す
。
神
田
昌
典
氏
の 

『
あ
な
た
の
会
社
が
９０

日
で
儲
か
る
！
』
で
す
。 

  

わ
た
し
は
争
い
ご
と
が
苦
手
な
性
分
で
す
。
腕

力
が
な
い
の
で
喧
嘩
は
弱
い
で
す
。
論
争
は
大
の
苦

手
で
す
。
電
車
が
混
ん
で
い
た
ら
、
無
理
に
乗
ら

ず
に
次
の
電
車
に
乗
る
ほ
う
で
す
。
子
供
た
ち
の

運
動
会
の
父
兄
の
場
所
取
り
、
毎
年
辛
か
っ
た
な

あ
。
そ
う
い
う
性
分
で
も
会
社
を
経
営
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
競
争
そ
の
も
の
が
苦
手

な
人
間
に
も
社
長
は
務
ま
る
の
か
と
い
う
悩
み

を
、
一
掃
し
て
く
れ
た
の
が 

『
和
の
実
学
』で
し

た
。
わ
た
し
は
こ
の
本
と
と
も
に
会
社
を
経
営
し

て
き
ま
し
た
。 

 

こ
の
本
で 

「和
力
」と
い
う
考
え
を
知
っ
た
と
き

の
驚
き
は
、
い
ま
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
人
と
戦

う
こ
と
の
得
手
じ
ゃ
な
い
わ
た
し
は
、
い
わ
ば
手
元

の 

「
武
力
」
が
と
て
も
貧
弱
な
の
で
す
。
新
聞
紙
を

丸
め
て
つ
く
っ
た
剣
ほ
ど
の
威
力
も
持
っ
て
い
な

い
。
真
剣
で
一
太
刀
浴
び
た
ら
血
だ
る
ま
で
す
。

と
こ
ろ
が
こ
の
本
に
は 

「和
力
」と
い
う
の
は 

「武

力
」と
同
じ
よ
う
に
、
現
実
を
動
か
す
こ
と
が
で

き
る
力
で
あ
っ
て
無
力
と
は
ち
が
う
、
そ
れ
ど
こ
ろ

か
本
当
の
と
こ
ろ
は 

「和
力
」の
ほ
う
が 

「武
力
」

よ
り
じ
っ
さ
い
に
役
に
立
つ
力
な
の
で
あ
る
、
と
書

か
れ
て
い
ま
し
た
。
本
当
に
お
ど
ろ
き
ま
し
た
。 

以
来
、
わ
た
し
は
〝
戦
わ
な
い
経
営
〟
に
挑
戦
し

て
み
よ
う
と
心
に
決
め
て
社
長
業
を
や
っ
て
き
ま

し
た
。 

  
和
力
と
い
う
力
は
本
当
に
あ
り
ま
し
た
。
さ
さ

や
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
力
の
お
か
げ
で
会

社
は
少
し
ず
つ
良
く
な
り
ま
し
た
。
マ
ル
セ
イ
は
小

さ
な
会
社
で
す
か
ら
、
大
き
な
会
社
に
新
聞
紙
の

刀
で
戦
い
を
挑
ん
で
い
た
ら
い
ま
ご
ろ
八
つ
裂
き
に

さ
れ
て
絶
命
し
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
よ
か
っ

た
、
非
力
で
。 

 

他
者
の
脅
威
と
な
ら
ず
、
必
要
と
な
れ
。
こ
れ

が
、
和
力
の
エ
ッ
セ
ン
ス 

（本
質
）で
す
。
今
年
も
地

域
に
必
要
と
さ
れ
る
会
社
に
近
づ
け
る
よ
う
励

み
ま
す
の
で
、
マ
ル
セ
イ
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。 

 １月１１日の祝日を利用して、長時間のＳＢ研

（スモールビジネス研究会）を開催しました。い

ずれ自分も経営者になることを目指している、

移住して来たばかりの五十嵐さんご夫妻も加わ

りました。 

 各自、これから一年間の計画を立てるために

熟考する時間を持ちましたが、ここでも 『和の

実学』を紹介させてもらいました。 

２
０
１
５
年
、
今
年
も
元
気
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

さ
て
さ
て
、
今
年
は
ど
ん
な
年
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。 

い
つ
何
が
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
、
一
日
一
日
を
大
切

に
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

一
番
の
年
長
さ

ん
だ
っ
た
大
澤
さ
ん

が
私
達
と
一
緒
に

働
い
て
く
れ
た
事
を

思
い
出
し
な
が
ら
、

新
年
号
の
日
記
を

書
き
ま
す
。 

相
変
わ
ら
ず
お
バ
カ
だ
な
ぁ
～
と
読
ん
で
下
さ
い
ね
。

糺
さ
ん
。 

  

新
年
お
バ
カ
日
記
、
ぱ
わ
ふ
る
の
男
前
シ
リ
ー
ズ
。 

一
人
で
出
掛
け
る
事
が
多
い
私
、
で
も
、
食
事
や
お
茶

を
す
る
の
に
一
人
で
飲
食
店
に
入
る
こ
と
が
出
来
ま
せ

ん
で
し
た
。 

そ
れ
が
、
お
茶
を
飲
み
に
カ
フ
ェ
く
ら
い
は
一
人
で
も
行

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
食
事
は
コ
ン
ビ
ニ
で
済
ま

せ
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
な
ん
と
、
“一
人
回
転
寿
司
”

に
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。
い
よ
っ
！ 

男
前
！ 

 

一
度
行
っ
て
し
ま
っ
た
ら
二
回
目
以
降
は
へ
っ
ち
ゃ
ら
と

な
り
、
大
好
き
な
お
寿
司
を
一
人
で
食
す
楽
し
さ
を

覚
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。
更
に
こ
の
間
は
、
ラ
ー
メ
ン
屋

さ
ん
も
ク
リ
ア
し
ま
し
た
よ
～
。
あ
と
は
大
好
き
な
焼

肉
で
す
が
、
さ
す
が
に
一
人
焼
肉
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
出
来

ま
せ
ん
。
一
人
居
酒
屋
も
ま
だ
無
理
だ
な
ぁ
～
。 

あ
～
、
新
年
か
ら
こ
ん
な
く
だ
ら
な
い
内
容
で
ご
め
ん

な
さ
い
。
で
も
、
一
人
回
転
寿
司
が
出
来
る
よ
う
に

な
っ
た
の
が
嬉
し
い
私
で
し
た
。 

  

今
年
も
皆
様
、
マ
ル
セ
イ
を
ご
愛
顧
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

『チ
ー
ム
マ
ル
セ
イ
』一
丸
と
な
り
、
皆
様
の
お

役
に
立
て
る
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 


